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Paakaupunkiseudun
poissaoloihin
puuttumisen malli

Kehitetty osana Lapsi- ja perhepalveluiden
muutosohjelmaa (2017-2018)

* Lapsen paras —yhdessa enemman,
paakaupunkiseudun LAPE-hanke

 Mukana hankkeessa Helsinki, Espoo,
Vantaa, Kauniainen, Kirkkonummi, Kerava

ja HUS

* Hankkeessa kehitetty opiskeluhuollon
toimintamalleja, perhekeskusta seka
erityis- ja vaativan tason palveluja




Poissaoloihin puuttuminen

Kehittamisprosessi

* Malli on kehitetty Lapsen paras —yhdessa enemman —hankkeen tyoryhmissa
(varhaiskasvatus, koulu ja oppilaitos lapsen ja nuoren tukena —
kehittamiskokonaisuudessa)

e 11 perusopetuksen yksikkoa osallistui mallin ja kyselyn pilotointiin kevaalla 2018
* Malli ja kysely pilotoitiin myos ruotsiksi

* Malli myds esiopetukseen, ei pilotoitu hankeaikana

Kehittamisen tuotokset
* Porrasmalli poissaolojen seurantaan ja niihin puuttumiseen
* Poissaolomallin lisaohje

* Koulupoissaolokyselyn suomennos (SRAS-R)
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Tarkeaa poissaolojen seurannassa A
jJa niithin puuttumisessa

1.Systemaattinen ja jatkuva poissaolojen
seuraaminen

2.Perusteellinen kartoitus poissaolojen syista
ja lapsen/nuoren tilanteesta

3.Sujuva monialainen yhteistyo eri
toimijoiden valilla



Poissaoloihin (luvaton poissaolo,
salrauspoissaolo ja muu
huolestuttava poissaolo) puuttuminen
perusopetuksessa

Tilannetta seurataan jatkuvasti.
Lastensuojeluilmoitus harkittava.

Tehdaan perusteellinen
kartoitus poissaolojen
syista ja kokonais-
tilanteesta. Kartoituksen
osana voidaan kayttaa esim.
koulupoissaolokyselya

Sosiaalihuoltolain mukainen

yhteydenotto harkittava. Mikali tukitoimet ja

Yhteisollisen
opiskeluhuollon keinoin
lisataan oppilaiden
osallisuutta ja
yhteisollisyytta.

Sujuva yhteisty6 kodin ja
koulun valilla.

Oppilaiden lasné&oloa
koulussa seurataan

systemaattisesti ja
jatkuvasti.
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(SRAS-R).

A

Oppilashuoltohenkildston
konsultointi mahdollisimman
matalalla kynnyksell&.

Oppilaan poissaoloista heraa
huoli kotona/koulussa.

Luokanopettaja/
luokanvalvoja keskustelee
asiasta oppilaan kanssa ja on
yhteydessa huoltajiin ja sopii
mahdollisesta yhteydenotosta
oppilashuollon tyontekijaan.

Opettajalla on lain mukainen
velvoite puuttua
poissaoloihin, mikali hénelle
nousee asiasta huoli.

Jos tilanne ei korjaannu
selvittelyn ja
puhelinkeskustelun jalkeen
(poissaoloja yli 30h), opettaja
kutsuu koolle palaverin.
Palaveri kokoaa yhteen ne
toimijat, jotka oppilas ja hénen
huoltajansa arvioivat
tarpeelliseksi oppilaan
koulunkaynnin tukemisessa.
Pohditaan my6s ketka muut

toimijat voisivat tukea oppilasta.

Useimmiten mukaan kutsutaan
myds joku/jotkut oppilashuollon
tyontekijoista. Tarvittaessa
voidaan muodostaa
monialainen
asiantuntijaryhmé, joka sopii
tukitoimista ja seurannasta
yhdessa.

Koulun tukitoimet mietitaan.
Tarvittaessa koulun
ulkopuolisten tahojen
konsultaatiot.

Tarvittaessa (kun poissaoloj
yli 50h) kutsutaan mukaan
koulun ulkopuolisia toimijoita
monitoimijaiseen
yhteistyohon ja pohditaan
puuttumisen keinoja.

Sovitaan yhdessa, miten
oppilaan tilanteen etenemista
seurataan ja kuka siita
miltakin osin vastaa.

Sovitaan myos
seurantapalaverin ajankohta
ja vastuuhenkilo oppilaan
asioissa.

Koulun tukitoimet mietitdan.
Koulun ulkopuolisten tahojen
konsultaatiot ja yhteistyo.

seurantapalaverit eivat auta ja
poissaoloja kaikesta huolimatta on
jatkuvasti/runsaasti (yli 70h),
tehdaan ensisijaisesti
sosiaalihuoltolain mukainen
yhteydenotto tai
lastensuojeluilmoitus
konsultaation pohjalta.

Koulu on tassa vaiheessa
selvittanyt poissaolojen syita
omalta osaltaan ja kayttanyt
koulun tukitoimia monipuolisesti.

Lastensuojeluilmoituksen pohjana
on huoli poissaolojen
aiheuttamasta syrjaytymisriskista
ja normaalin kehityksen ja
koulunkaynnin vaarantumisesta.
lImoituksessa mainitaan koulussa
jo tehdyt kartoitukset, tukitoimet
seké huoltajien kanssa tehty
yhteistyo.

Sovitaan myos
seurantapalaverin ajankohta ja
vastuuhenkild oppilaan asioissa.



Poissaoloihin (luvaton poissaolo,
salrauspoissaolo ja muu
huolestuttava poissaolo) puuttuminen

esiopetuksessa

Esiopetukseen ilmoitetut lapset
osallistuvat esiopetukseen saan-
nollisesti, jotta esiopetukselle
asetetut tavoitteet voivat toteutuas

Oppilashuoltohenkiloston
konsultointi mahdollisimman
matalalla kynnyksella.
Kiinnitettava huomiota myos
myo6hastelyihin.

Edistetdan yhteistydssa kotien ja
huoltajien kanssa lapsen
kehitys- ja oppimisedellytyksia
seka vahvistetaan lapsen
sosiaalisia taitoja ja tervetta
itsetuntoa leikin ja myonteisten
oppimiskokemusten avulla.

Lasten lasnaoloa
esiopetuksessa seurataan
jatkuvasti. Suositellaan, etta
esiopetuksen opettaja raportoi
oman ryhman poissaolot
paivéakodin johtajalle
kuukausittain.

27.3.2019 Sari Niemi

Lapsen poissaoloista herda huoli
kotona tai esiopetuksessa.

Yhteydenotto huoltajiin
esiopetusryhman henkilékunnalta
heti ensimmaisen poissaolopaivan
jalkeen, mikali ilmoitusta ei ole tullut
perheelta.

Opettajalla on lain mukainen
velvoite puuttua poissaoloihin, mikali
hénelle nousee asiasta huoli.

Seurattava milloin poissaoloja
esiintyy, aina tiettyind paivina yms.
Tarkeaa selvittaa, mika on
poissaolojen taustalla.

Jatkuva yhteisty6 lapsen ja hédnen
huoltajiensa kanssa tarke&a. Tarvittaessa
sosiaalihuoltolain mukainen yhteydenotto
tai lastensuojeluilmoitus ja monitoimijainen
arviointi.

Jos tilanne ei korjaannu
selvittelyn ja puhelinkeskustelun
jalkeen (poissaoloja kertynyt 7-8
paivaa), esiopetusryhman
henkilokunta kutsuu koolle
palaverin. Huoltajien kanssa
keskustellaan siitd, kuinka
esiopetuksen tavoitteet
toteutuvat.

Tarvittaessa voidaan muodostaa
monialainen
asiantuntijaryhma, joka sopii
tukitoimista ja seurannasta
yhdessa.

Opiskeluhuollon tukitoimet
mietitdén. Tarvittaessa
esiopetusyksikon ulkopuolisten
tahojen konsultaatiot.

Tarvittaessa kutsutaan esiopetusyksikon
ulkopuolisia toimijoita mukaan
monitoimijaiseen yhteistyohon tai
verkostoyhteisty6ta tehdaan monialaisen
asiantuntijaryhman puitteissa.
Tarvittaessa sosiaalihuoltolain mukainen
yhteydenotto tai lastensuojeluilmoitus
konsultaation pohjalta.

Lastensuojeluilmoituksen pohjana on
huoli poissaolojen aiheuttamasta
syrjaytymisriskista ja normaalin
kehityksen ja esiopetukselle asetettujen
tavoitteiden saavuttamisen
vaarantumisesta. lImoituksessa
mainitaan esiopetusyksikossa jo tehdyt
kartoitukset, tukitoimet sek& huoltajien
kanssa tehty yhteistyo.

Sovitaan yhdessa, miten oppilaan
tilanteen etenemista seurataan ja kuka
siitd miltakin osin vastaa.

Sovitaan myds seurantapalaverin
ajankohta ja vastuuhenkilé oppilaan
asioissa.




Ennaltaehkaiseva
toiminta

* Koululasnaoloa voidaan vahvistaa yhteisoéllisen
opiskeluhuollon keinoin lisaamalla

* oppilaiden ja huoltajien osallisuutta koulun
arjessa

* yvhteisollisyyden tunnetta
* positiivista ilmapiiria
* Sujuva yhteistyo kodin ja koulun valilla

* Vanhempien tarkeaa ymmartaa roolinsa
oppilaan koululasnaolon tukemisessa.
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Erilaiset poissaolot

* Toimintamalliin on yhdistetty kaikki poissaolot

1. Sairauspoissaolo
* Oppilas sairaana
* Oppilas ei halua/pysty tulemaan kouluun ja huoltaja
kuittaa Wilmaan oppilaan poissaolot selvitetyiksi
(sairauspoissaoloksi)
2. Muu luvallinen poissaolo
e esim. l[aakarikaynti koulupaivan aikana
e tilapainen poissaolo harrastuksen vuoksi
* koululta etukateen saatu lupa lomamatkaan
3. Luvaton poissaolo
* Oppilas ei halua/uskalla/pysty tulemaan kouluun
* Jokaisessa koulussa tulee olla toimiva tapa seurata
poissaoloja systemaattisesti ja jatkuvasti

* Onko oppilaan poissaoloista |loydettavissa kaavaa?




Poissaolojen taustasyiden
selvittaminen

Selvitetaan seka poissaolojen taustatekijoita etta oppilaan kokonaistilannetta.
* Tiedon keraaminen haastattelemalla vanhempia ja oppilasta
* Mahdollisimman kokonaisvaltainen kartoitus

» Koulupoissaolokysely (SRAS-R)
e Suomennettu HUSIn toimesta LAPE-hankkeen yhteydessa

* Opiskeluhuollon toimijoiden kayttoon
* Selvittaa poissaolojen taustatekijoita, ohjaa interventioiden valinnassa

* Kyselyn lisaksi kartoitetaan esim. kiusaaminen, oppimisvaikeudet ja
somaattiset sairaudet, joita ei selviteta kyselyssa



Yhteispalaverin aika

e Kartoituksen lapikaynti oppilaan ja huoltajien kanssa
* Keskustellaan poissaoloihin liittyvista pulmakohdista
* Autetaan oppilasta ja huoltajia nakemaan syita poissaolojen taustalla
* Pohditaan, miten vanhemmat voivat tukea oppilaan tilanteen
ratkaisemista
* Miten oppilaan koulunkayntia voidaan tukea?

* Ketka muut toimijat voisivat tukea oppilasta ja perhetta?



Monialainen yhteistyo

 Jos yli 50 h poissaoloja -> yhteisty6 koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa
tarkeaa

* Monitoimijaisen yhteistyon syventaminen -> yhdessa mietitaan erilaisia
puuttumisen keinoja

* Kun ajankohtaiseksi tulee sosiaalihuoltolain mukainen yhteydenotto tai
lastensuojeluilmoitus — nosta poissaolomaaran lisaksi esille:

* Kartoituksen tulokset poissaolojen syista ja oppilaan kokonaistilanteesta,
e Koulun tukitoimet ja miten ne ovat toimineet
* Yhteistyo huoltajien kanssa



Poissaolomallin lisamateriaali A

* Lisamateriaalin on tarkoitus antaa lisatietoa siita,
miten ja mita asioita olisi hyva huomioida
poissaoloja ennaltaehkaistaessa, niihin
puututtaessa ja niista keskusteltaessa
oppilaan/opiskelijan ja huoltajien kanssa

* Materiaali antaa myos lisatietoa poissaoloihin
liittyvien interventioiden suunnittelusta

* Materiaali pitaa sisallaan seuraavia huomioita ja
ohjeita:
1. Poissaolojen seurantaan liittyvat sovittavat asiat
2. Ennaltaehkaiseva toiminta
3. Poissaolojen taustasyiden selvittaminen
4. Poissaoloihin liittyva psykoedukaatio
5. Vanhempainohjaus
6. Altistus (takaisin kouluun)
7. Opetusjarjestelyt
8. Aiheesta lisaa




Koulupoissaolokysely ja A
interventiovalikko

* Kehitetty Lapsen paras — yhdessa enemman —hankkeessa erityis- ja vaativan
tason kehittamiskokonaisuudessa

* Koulupoissaolokysely jaottelee poissaolojen syyt neljaan kategoriaan

1. Tarve valttaa kouluun liittyvia, kielteisia tunnetiloja (ahdistuneisuus-
masentuneisuus) aiheuttavia asioita tai tilanteita tai yleisesti ahdistunut olo

2. Tarve valttaa epamiellyttavia sosiaalisia ja/tai arviointitilanteita
. Tarve hakea huomiota laheisilta
4. Tarve hakea tuntuvasti palkitsevia tilanteita koulun ulkopuolelta

w

* Interventiovalikko antaa ratkaisuehdotuksia neljaan teemaan pohjautuen



Lisatietoja:
saria.niemi@vantaa.fi

Toimintamallit:
www.socca.fi -> Lapsen paras —hanke —
paakaupunkiseudun Lape
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