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_piirrosvideo

{ Opetus-ja .
kulttuuri- FAY v " VALTERI
ministerig -

Dioissa hyodynnetty:
Ross W. Greene: Koulun
hukkaamat lapset: opas
kaytosongelmaisten lasten
auttamiseksi. 2009.

KUNTOUTTAVIA
TOIMIA

SUVI SANKINEN

Voiko lasten kiytoshairioitd
ehkaista?

Paivi Santalahti,
Lastenpsykiatria
paivat 8.4.2019


https://youtu.be/5dRUi5oiGzEV

Pete 4. luokkalainen

*Opiskelee
yleisopetuksessa,

missa huutelee ja
hairikoi

eLukivaikeus, ADHD

”Ma oon tyhma!”

”Ma en ikina opi!” ”Mun ei
kannata
ees
yrittaa.”
”Kaikki
inhoaa mua.’

» 5
Kukaan ei .
”’Ma oon kaikkein
varmaan tykkaa o
. huonoin!
musta.
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HUOLET JA MURHEET

“Taas laksyt tekematta.”

”Ma en tajua, ”Ma4 en saanu
mita mun pitaisi koulutusta tahan.”
tehda”

“Eiks se harjoittele

mitaan!”
’Taa kuuluu
muualle.”
”Mihin mun pitdis ottaa ”Ma en osaa
yhteytta?” auttaa!”
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MITA TARVITAAN

”Ma en haluais ”’Mun tarvii saada tietaa, mihin
pelata” ”Kunpa joku ma kiinnitin huomiota!”

tykkais musta.”

VR .
M3 haluaisin Ma haluaisin osata

onnistua.” "Misti mé auttaa.
. - saan =\
Ma tarttisin . ¢ ®
A tietoa/apua/ f
g - toivoa. o 4
Ma haluaisin aikaa? ”Kenen kanssa mun
nukkua . ..
h ” ‘/\ kannattais tehda
rauhassa. — RS
A y yhteistyota?
) =T
”’Ma voisin < >
M4 haluaisin oppia s vl Q
ystavin" phiabaltanh jotaldn.” ”Miten ma muistan
tietaa, miks ma olla mydnteinen ja "Miten ma
ajattelen/tunnen ") Kiinnitti huomioni priorisoin mun
nain. onnistumiseen?” tySssal

AUTTAMISIARIESTELMAN TEHOTTOMUUS
VAI LAPSEN ONGELMIEN VAIKEUSASTE

* Riskitekijat
— Lapseen liittyvit tekijit

* Aidin raskauden aikainen masennus, alkoholinkaytto, stressi, ahdistuneisuus ja masennus

* Lapsen haastava temperamentti, impulsiivisuus, hyperaktiivisuus, toiminnan ohjauksen vaikeudet, oppimisvaikeudet,
kielelliset taidot, empatiakyky

— Vanhempiin liittyvat tekijat
* Vakivalta, riitely, rikollisuus, vanhempien valiset konfliktit, epasosiaalinen kaytos, riittamaton lapsen tekemisten
seuranta, epajohdonmukainen ja arvaamaton seka kova ja rankaiseva kurinpito, turvaton kiintymyssuhde
— Yhteis60n liittyvit tekijit
» Kaltoinkohtelu ja traumaattiset kokemukset
* Epasosiaalinen kaveripiiri
* Perheen sosioekonominen asema

* Kouluy, jossa on paljon konflikteja opettajien ja oppilaiden, oppilaiden kesken tai epaselvat saannot
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PAIVAKODIN, KOULUN JA MONIALAISEN
YHTEISTYON KIPUKOHTIA

* Pelko puuttua — tarvitaan monialaisen yhteistyon vahvistamista = Kohti yhteista
tyota!

* Tiedon siirtaminen lapsesta/oppilaasta esim. nivelvaiheissa tai opettajan vaihtuessa
—>Monialaisessa yhteistyossa eri ammattien nakokulmasta— mita tietoa saa antaa,
muistanko antaa tarvittavat tiedot, kenen kuuluu siirtaa tiedot, sainko riittavat tiedot,
mita teen nailla tiedoilla

* Kuntien erilaiset nakemykset tarvittavista tukitoimista, toiminnan nopeudesta,
ajanjaksosta, tukitoimien kohdistamisesta — hoidetaanko yksiloa vai yksilon ymparilla
olevia

* Jarjestelmallisten/suunnitelmallisten tukitoimien aloittaminen ja
ylldpitiminen pdivdkodin ja koulun arjessa = tarvitaan osaksi toimintakulttuuria

MIHIN KANNATTAR PUUTTUA

* Varhaisoireiden tunnistaminen ja hoito

—Vanhemmat tietavat, mihin ottaa yhteytta, kun heraa ajatus siita, etta
tarvitaan esim. kasvatuksellista tukea (Supernanny ei ole kaikkien
saatavilla...)

— Neuvolasta apua ja ohjeistusta, tukiverkko selvilla

— Paivakoti — kasvatuksen tukeminen ja yhteisten nakemysten loytaminen,
perhetyontekijat paivakoteihin?

— Koulu — kasvatuksen tukeminen ja yhteisten nakemysten loytaminen,
oppilashuollollinen tuki luokissa — ryhmamuotoiset interventiot, ProKoulu-

toiminta, koulun yhtenainen toimintakulttuuri, osallisuuden,
yhteenkuuluvuuden vaaliminen, myonteinen kasvatusote
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MIHIN KANNATTAR PUUTTUA

* Seurannaisongelmien kasautumisen estaminen

—Ylivilkkaus

— Toiminnanohjaus
— Tarkkaavaisuus
— Impulsiivisuus

—Kielelliset valmiudet

—ltsesaatelytaidot

KUTSU YHTEISTYOHON ONGELMIEN
KESYTTAMISEKSI

* Ymmarrysta ongelmien taustatekijoista ja syy-seuraussuhteista
* Ymmarrysta lapsen avuttomuudesta, kun tunnesaately kuormittuu

* Ymmarrysta ja halua yhteistyohon perheen, yhteison, koulun, asiantuntijoiden
kanssa

* Vilineita ryhmadynamiikan kehittamiseen, koulukiusaamiseen puuttumiseen,
yhteistyon kehittamiseen vanhempien ja koulun valilla

* Rakenteiden muuttamista lapsia ja nuoria tukevaan suuntaan
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TUTKIMUKSIN TOIMIVAKSI
TODETTUA:

* Psykososiaaliset hoitomuodot
— Vanhemmiille suunnatut
— Lapseen kohdistetut

— Nuoreen kohdistetut

Ei niinkadn, mika ohjelma vaikuttaa, vaan mikd siind
ohjelmassa on se vaikuttava tekijda

— Paivakodeissa ja kouluissa toteutettavat tunne- ja vuorovaikutustaitoihin liittyvat ohjelmat, kuten
Friends, KiVa-koulu, Askeleittain, Yhteispeli, Muksuoppi, lhmeelliset vuodet, ART

PALVELU-
KARTOITUS
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LAPSILLE JA NUORILLE SUUNNATTUJEN VAATIVAN
ERITYISEN TUEN PALVELUJEN KARTOITUS (1/12118)

Aluetta koskevat taustatiedot:
I.Alue
2. Maakunta
3. Kunta
4. Kunnan asukasmaara
5. Kunnan perusopetusikaisten lasten ja nuorten maara
6. Vastaajia koskevat taustatiedot

Toimialat: sivistystoimi, sosiaalipalvelut, perusterveydenhuolto, erikoissairaanhoito,
yliopisto, yksityinen toimija, yritys, muu mika?

http://bit.ly/vip-kysely

KARTOITUKSEN KYSYMYKSET

7A Mitkad toimijat tarjoavat vaativan erityisen tuen palveluja SIVISTYSTOIMEN
TOIMIALALLA?

* Kunta

* Kunnat yhdessa

* Kuntayhtyma

* Sairaanhoitopiiri

* Erityisvastuualue

* Yksityinen toimija
* Yritys

* Kolmas sektori, mika?

7B Mitkad toimijat tarjoavat vaativan erityisen tuen palveluja SOSIAALIPALVELUISSA?
7C Mitka toimijat tarjoavat vaativan erityisen tuen palveluyja TERVEYDENHUOLLOSSA?
7D Mitkd toimijat tarjoavat vaativan erityisen tuen palveluja
ERIKOISSAIRAANHOIDOSSA?

7E Mita vaativan erityisen tuen palveluja on tarjolla KOLMANNEN SEKTORIN (esim.

jarjestot) palveluissa?


http://bit.ly/vip-kysely
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KARTOITUKSEN KYSYMYKSET

8.  Mita vaativan erityisen tuen palveluja kunnassa olisi
tarvittu, mutta ne puuttuvat?

9.  Miten ja mista puuttuvat vaativan erityisen tuen
palvelut hankitaan, ellei niita ole kunnassa tarjolla?

0. Miten kunnassa tarjottavia lasten peruspalveluita pitaa
vahvistaa, etta ennaltaehkaiseva tyo voimistuu?

VASTAUKSIA _TYKS-ALUE

Vastanneet kunnat |8 / 38 (13.2.2019 mennessi)

v'Varsinais-Suomi 7/2|:Turku, Raisio, Salo, Pyharanta, Parainen, Paimio, Masku
v'Satakunta 5/9: Sakyla, Pori, Kokemaki, Huittinen, Eura

v'Pohjanmaa 6/8:Vaasa, Pedersode, Korsholm/Mustasaari, Larsmo/Luoto,
Narpes/Narpio, Kristiinankaupunki



Varsinais-Suomi

Satakunta

Turku 191 737 13 568

Raisio 25 000 2212

Salo >2 000 5400

Pyhiranta 2077 210 (ei vahvistettu)

P 15 500 <3.70 sver:slfspraklga 648
finsksprakiga

Paimio 10 789 n.1200

Masku 9645 1266

Sakyld 6880

Pori 85000 7500
Kokemaki 7400 673
Huittinen 10207 n. 900
Eura 12000 1460

Pohjanmaa

18/04/2019

MAAKUNTA n_

Vaasa 68 000 6 585
el 11 084 3000
Korsholm/Mustasaari 24 000 2 800
Larsmo/Luoto 5350 | 000
Narpes/Narpio 9 500 925
Kristinestad/
Kristiinan-kaupunki

6 804 750
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8. MITA VAATIVAN ERITYISEN TUEN PALVELUJA KUNNASSA OLISI
TARVITTU, MUTTA NE PUUTTUVAT?

”Palvelukenttd on sekava,
joten kysymykseen on vaikea
vastata”

Varsinais-Suomi: (1/2)

Siirtymiset:

Varhaiskasvatus:

SR ——

8. MITA VAATIVAN ERITYISEN TUEN PALVELUJA KUNNASSA OLISI
TARVITTU, MUTTA NE PUUTTUVAT?

Varsinais-Suomi: (2/2)

"’Palveluverkko on hyvin hajanainen.
Siitd on vaikea kunnittain saada
selkedd kuvaa, eikd edes
viranomaisena osaa aina ohjata
oikeiden palveluiden piiriin”

Psyykkinen oireilu: Koulu:

10
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8. MITA VAATIVAN ERITYISEN TUEN PALVELUJA KUNNASSA OLISI
TARVITTU, MUTTA NE PUUTTUVAT?

Satakunta:

v psykiatrisen sairaanhoitajan palveluita, vaativan tason laakinnillinen kuntoutusta
v terapioita (puhe-, toiminta- ja fysioterapeutit)

v nepsy-valmennusta

v harrastustoiminta vaativan erityisen tuen lapsille

v kehitysvammaisten erityisopetusta

v’ perhetyoti

”Olemassa olevia palveluita tarvitsisi koota yhteen sekd kunnan, kuntayhtymdn ja erikoissairaanhoidon tasolla, jotta
niistd voitaisiin tiedottaa”

9. MITEN JA MISTA PUUTTUVAT VAATIVAN ERITYISEN TUEN
PALVELUT HANKITAAN, ELLEI NIITA OLE KUNNASSA TARJOLLA?

Satakunta:
v’ ostopalveluna
yksityisilta
palvelutuottajilta,
v’ sairaanhoitopiirilta
v’ raataldidaan korvaavia
palveluita

11
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10. MITEN KUNNASSA TARJOTTAVIA LASTEN PERUSPALVELUITA
PITAA VAHVISTAA, E NALTAEHKAISEVA TYO VOIMISTUU?

Mera
mangprofessionellt
samarbete Suomen- ja Neuropsykiatri
s,I inkieli q
(s,r) ruotsmluelllslten Ve sen
. S oggtg‘st0|lm|en reagointia valmennuksen
Oppilashuollon ja kaytanteiden koulutusta
neuvolan yhtendistaminen
tyontekijoiden Yhteistyﬁ/
integroituminen Toimintamallien ja Varhais-
eruspalveluihin samarbete o
P P kaytantojen
tantoje kasvatus
yhtendistaminen
Neuvolan, koulujen vililla
varhaiskasvatuksen, Tdii
) igare o )
esiopetuksen, ydigare Erityisopettaja- ) .
strukturer for i Psykologipalveluita
koulun, samarbete mellan resurssia
sosiaalipalveluiden, PelbaaarlEndE
lasten- ja

halsovard
nuorisopsykiatristen

palvelujen seka
3.sektorin kanssa
ellan olika sektore|

10. MITEN KUNNASSA TARJOTTAVIA LASTEN PERUSPALVELUITA
PITAA VAHVISTAA, ETTA ENNALTAEHKAISEVA TYO VOIMISTUU?

Vanhempainkoulua,

Palveluita lasten ja Matalan Neuvolaf:yon ia =11 (T (e
sfifus — kynnyksen varhalse':.n Stod till foraldrar
tukiperheiti, arkiympiristoon palveluita A
vertaisryhmia

och familjerna
lapsiperheille

vahvistaminen

Perhe:
”Lapsi- ja perhepalveluita tulisi tehdd kuntalaisille tutuiksi ja niitd tulisi tarjota ennalta ehkdisevdisti lapsille/nuorille”

\

12
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10. MITEN KUNNASSA TARJOTTAVIA LASTEN PERUSPALVELUITA
PITAA VAHVISTAA, ETTA ENNALTAEHKAISEVA TYO VOIMISTUU?

Palveluita nuorille,

joilla lieva
Nuorten kehitysvamma
. yove ’ Perusterveydenhuollon
mielenterveys- vaikeita

priorisointi

palveluita
ennaltaehkaisyyn

oppimisvaikeuksia
tai autisminkirjoa

Sijoitettujen
lasten tilanne

Erityislasten
vapaa-ajan
toimintaa

TAVOITTEISTA
TOIMINTAAN!

RYHMATYOSKENTELY

13
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L, & -
Lootuskukka
Idea Idea Idea
i] 1 4
Idea Haaste/ Idea
ideointi-
3 tehtiivi 7
Idea Idea Idea
8 5 2

Ideointitehtdva on keskella

Ryhma tuottaa ideoita teralehtiin.

Nimetkaa ja numeroikaa ideat

Ryhma valitsee yhden terdlehden jatkoideoinnin kohteeksi
Jatketaan kunnes ryhma katsoo ideoitten riittdvan
Valikoikaa parhaat ideat eteenpéin tyostettavaksi

18/04/2019

1. Opiskeluhuollon
ohjausryhman
tyoskentelyn
kehittdaminen

14
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2. Lapsen edun
mukainen
monialainen
tiedonsiirto

3. VIP-verkoston
toimijoiden
konsultaatioalustan
luominen

15
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4.
Toimivat monialaiset
verkosto-
palaverit

5. Koulunkayntikyvyn
arviointimalli ja
mittaristo

16
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6. Perheiden
monialainen,
oikea-aikainen
tuki

7. Henkiloston
taydennyskoulutus
vaativan erityisen

tuen teemoista

17
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8. Monialaisen ohjauksen ja
uusien toimintamallien
lisddminen
varhaiskasvatukseen ja
kouluille

9. Koulu-
poissaoloihin
puuttuminen

18
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10. Hyvien
kaytanteiden ja
toimintamallien

hy6édyntaminen ja
lainaaminen

11. Vaativan erityisen tuen,
monialaisen yhteistyon ja
monitieteisyyden (esim.
psykologiatieteet,
yhteiskuntatieteet,
opettajankoulutus) lisddminen
peruskoulutuksiin

19
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12.
Lahikouluperiaatteen
vahvistaminen

VIP-TOIMINTA
SYKSYLLA
2019

20



iskelu- Kaikki P Vaativan 8
Opiskelu aikki 4 Vzalat{van A ALUEELLINEN
huollon teema- erityisen \ i i i
iy ryhmic o \‘ B TAYS- ja paikallinen
flyh"‘?', kay'.;"'ss | toimijoiden | nyskoulu- verkosto; KEHITTAMIS-
pilotointi \  kehittimis- tukset T STEE I YO
. verl OSCOPBIVB
o 2 kpl
Okm_Oph
Valteri HYKS-
suunnittelu e verkosto;
kokoukset Ors- v
verkostopiivit
OKM verkosto TYKS- 2 kpl
maakuntapaiva/, \
verkostopaiva verkosto
2 kpl maakuntapdiva,
verkostopaiva
2 kpl

TIEDOKSI

» Videoklipit / VIP-tietoiskut

18/04/2019

» Koulua kdymattomien kokoontumisajojen materiaalit ja pieni opas. Huom!
Il kokoontumisajot 25.3.2020 Helsingissa (alustava)

> 2. ja 3.teemaryhméit (Sijoitetut lapset, toiminta-alueittain jarjestettiavi opetus) kéynnistyvéit

» Opiskeluhuollon ohjausryhmien pilotointi kaynnistyy syksylla. Osallistujia
kutsutaan/haetaan mukaan.

» Sairaalaopetuksen, valtion koulukotien, Valterin ja Elmeri-koulujen yhteistyota
tiivistetaan ja lisataan.

» VIP — verkoston sivusto uudistuu https://vip-verkosto.fi/

» TUVET-tutkimushanke: taydennyskoulutukset, tutkimusperustaiset
opetusmenetelmat, kysely

Ydin-

/
i { ‘
PI- {

ryhmien

tapaaminen \
\

\ kokoukset /
\Qkk /

Ydinryhmien }

/ Jarjesto-  \ KYS —
tapaa- | verkosto;
minen / maakuntapaiva,

\ 3.102 y verkostopiiv

N y 2 kpl

Materiaalit, mallit, menetelmat vip-verkosto.fi - sivuille

21
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TUVET

TUTKIMUSPERUSTAISTA VAATIVAN
ERITYISEN TUEN KEHITTAMISTA

Tutkimusperustainen vaativaan erityiseen tukeen liittyvan osaamisen
vahvistaminen opettajankoulutuksessa ja tiydennyskoulutuksessa

TUVET-hankkeen ja VIP-verkoston yhteisty6 kevaalla 2019
17.4.2019 Elina Talja, projektitutkija

Opetus- ja \'ﬂ ﬁ

kulttuuri- LY i | o

ministerio -}  UNIVERSITYOF JYVASKYLAN YLIOPISTO VALTERI
UNIVERSITY OF JYVASKYLA

Hankkeen tavoitteet ovat: T U \\\\./// ET

¢ Tutkimustiedon kokoaminen ja levitys vaativan erityisen tuen

pedagogisista ratkaisuista

* Vaativan erityisen tuen sisaltojen kehittaminen

opettajankoulutuksessa

¢ Tutkimusperustaisen moniammatillisen yhteistyomallin

kehittdminen ja kokeilu opettajankoulutuksessa

* Vaativan erityisen tuen toimijoiden tdydennyskoulutus

* Arviointiedon kerddminen hankkeen tulosten hyodynnettavyydesta

Opetus- ja \'ﬂ
kulttuuri- \ ’
ministerio | © UNIVERSITYOF

22
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Saat VIP-verkostotapaamisen jalkeen
linkin tutkimuskyselyyn sahkopostitse

* Tarvitsemme sinun panostasi
tutkimukseemme

* Kysely vie n. 15-20 minuuttia

* Kysymme vaittamilla I]a muutamalla
avoimella kysymyksella:

* Moniammatillisen yhteistyon
toimintamalleista ja kokemuksia naista

* Nakemyksia toimivista pedagogista
ratkaisuista vaativassa erityisessa tuessa

» Kokemuksia VIP-verkoston toiminnasta
ja odotuksia TUVET-hankkeelle

TUYET

VAATIVA ERITYINEN TUKI / VIP-TEEMAT
TAYDENNYSKOULUTUKSIA...

Opetustoimen henkiléstékoulutushaussa rahoitettu mm:

VOITTO 2.0 ja VOITTO 3.0 toiminta-alueittaisen opetuksen pedagoginen
kehittaminen / Tampere, Oulu

MindMe Koulunkaynnin sujuminen ja koulupolulla pysyminen + sijoitettujen lasten
asiat / TAYS- ja KYS-alueet/padatoimija Pesdpuu ry

Tukea tuen jarjestdjille: Johtamalla ja kehittamalla kohti inklusiivista koulua Il
Koulutukset ovat osallistujille maksuttomia ja alkavat syksylld 2019

k ok ok ok ok ok ok ok

Myés muuta tdydennyskoulutusta suunnitteilla!

SEURAILE NETTISIVUJA!

23
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SYKSYN PAIVAMAARAT |A
PAIKKAKUNNAT

Varmistuvat palautekyselyn yhteydessa!

VALITEHTAVA

Kunnassa toimii LAKISAATEISET ryhmat:
v Opiskeluhuollon ohjausryhmé
v'Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman verkosto

v'Nuorten ohjaus-ja palveluverkosto

VALITEHTAVA:

Tutustu naiden ryhmien kokoonpanoon, tavoitteisiin ja toimintaan. Tarkastele niita
erityisesti vaativan erityisen tuen nakokulmasta; miten se on huomioitu?

Vie / toimita vahintaan ryhman puheenjohtajalle jatkolevitykseen tietoa VIP-
verkostosta (mm. piirrosvideo).

24
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LOPPUYHTEENVETO

SOTE, LAPE, OT, VIP
TRIALOGI

Pete, 9. luokkalainen

jatkaa sairaalakoulusta palattuaan lyhennettya
kouluviikkoa (erityiset opetusjarjestelyt) 14 h /vko

, saa

kotitalouden ja
kemian/fysiikan tunneilla.

ei ladkitysta

talvella uhkailee opettajia ja muita ampumisella,
mikaan taho ei reagoi
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Pete on ainutlaatuinen ja arvokas juuri sellaisena kuin han on.

kuunneumnmt'&aan ja etta

hanen opp|m|s>estaan ja hyvinvoinnistaan vadlitetaan.

Yhta tarkea on kokemus osallisuudesta
ja siita, etta Pete voi yhdessa toisten kanssa
rakentaa yhteisonsa toimintaa ja hyvinvointia.
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