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* Terveyden ja hyvinvoinnin
edistaminen

* Perheiden tuki, hoito ja kuntoutus
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Perhekeskuksen toimijat

ERIKOISSAIRAANHOITO,
LASTENSUOJELU

ERHETYO, LAPSIPERHEIDE
KOTIPALVELU, VARHAISEN
TUEN SOSIAALITYO,
PERHENEUVONTA,
KUNTOUTUS, MIEPA

KOULU,
OPPILASHUOLTO,
VAPAA-AIKA

NEUVOLA JA
VARHAIS-
KASVATUS

KOHTAAMIS- /\
PAIKAT huolto,

huolto,
Jarjestot ja PERHE opavelt
seurakunnat
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. POHJOINEN
. LANTINEN
. KESKINEN
. ETELAINEN
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Maakunnallinen johtamisrakenne

ERITYISASIANTUNTUA,
PERHEKESKUSVERKOSTO

(SoTe)

MAAKUNNALLINEN
OHJAUSRYHMA

Eteldisen perhekeskuksen
perhekeskuskoordinaattorit

Pohjoisen perhekeskuksen
perhekeskuskoordinaattorit

Keskisen perhekeskuksen
perhekeskuskoordinaattorit

ALUEELLINEN
JOHTORYHMA

Lantisen perhekeskuksen

perhekeskuskoordinaattorit

ALUEELLINEN ALUEELLINEN ALUEELLINEN
JOHTORYHMA JOHTORYHMA JOHTORYHMA
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ﬁ * Lastensuogjeluilmoitukset 3496, 6% enemman 1 999 SYNTYNEISTA
VAESTO S 18,5% tettu kuts ista, heista
. — , . ,5% vapau utsunnoista, heis
Asukkaita 163 000 La.hetteet, lastenpsykiatria 284, 7% vahemman
kuin 2017 48,2% syyna mielenterveyden tai
Alaiksisia 28 000 o .
aasia Lahetteet, nuorisopsykiatrinen 167, 25% TR T
Alaikaisista 46% asuuJoensuussa enemman kuin 2017
344 kehitysvammadiagnoosia 0-20-vuotiailla LAPSIPERHEIDEN
PERHEET POHJOIS-KARJALSSA PIENITULOISUUSASTE 2017
Perheita yhteensa 44 565 Koko Suomi 11,8%
Lapsiperheita 33,7% Pohjois-Karjala 15,1%
Yhden vanhemman perheita 21,7% ~A‘
% 0-17-vuotiaista 8.ja 9. luokkalaiset
581 5,6
6
tVONtEkIJaa 5 4,4 37 8 Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa
. :
;’ 05 12 14 1,7 Tosi hunwa;iis;aﬁ!i;tjén kerran
1
0 Ylipaino
Depressiolddkkeista  Kodin ulkapuolelle Lastensuojelun Mielenterveyden
korvausta saaneet sijoitetut avohuollon asiakkaat héiridihin
sairaalahoitoa saaneet Ei yhtdan laheistd ystavaa
/1000
vastaavanikaista 000% 500% 10,00% 1500% 20,00% 25,00%

Koko maa Pohjois-Karjala P-K mKoko maa




Lasten ja perheiden hyvinvointi ja terveys
muodostuu monesta asiasta.

Hyvat perheen jdsenten
valiset suhteet

Tuki laheisilta ja
sukulaisilta

Yhteys vertaisiin ja
yhteis6on

Liikunta
Hyva ravitsemus
Rittava lepo

Positiivisen palautteen TAR\?HEF:ESSA ) )
o ja kannustuksen Tieto tarjolla olevasta
Koti, jossa on hyva olla saaminen tuesta
Rutiinit ja rajat Omien vahvuuksien Kuulluksi tuleminen
Rakkaus ja laheisyys It‘)ytff:mine_n ja omissa asioissa
onnistumisen Luottamus auttajiin

kokemukset
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Toimintatavat, jotka vastaavat lasten ja perheiden

tarpeisiin.

TIETO SAAVUTETTAVUUS KOHTAAMINEN KOKONAISVALTAISUUS OSALLISUUS

*Tieto palveluista,
tuesta ja toiminnoista
on lasten ja perheiden
saatavilla.

* Autamme etsimaan
apua ja saatamme
tuen piiriin.

S

SOTE

* Tarjoamamme tuki ja
toiminta on saatavilla
helposti

*Tarjoamme tukea
oikeaan aikaan.

*Rakennamme
luottamusta ja hyvié
yhteistydsuhteita
lasten ja perheiden
kanssa.

*Tunnistamme ja
otamme vakavasti
tilanteet, jossa lapsi ja
perhe pyytaa tai
tarvitsee apua.

*Kohtaamme toisemme
kunnioittavasti.

s Tarkastelemme lapsen
ja perheen tilannetta
kokonaisvaltaisesti

*Sovitamme tuen
yhteen muiden
toimijoiden kanssa

*Epévirallinen apu
vertaisilta, jarjestoilta
ja vapaaehtoisilta on
tarkea osa perheiden
hyvinvointia.

* Tuemme yhteis66n
kuulumisen
kokemuksen
rakentumista.

*Lapsilla ja perheilla on
mahdollisuus toteuttaa
toimintaa itse.

*Lapset ja perheet
tulevat kuulluksi
toiminnassamme ja
osallistuvat toiminnan
arviointiin.

*Lapset ja perheet
vaikuttavat omiin
asioihinsa ja heille
tarjottavaan tukeen.
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Perhekeskuksen kolme kehittamistavoitetta

Kohtaamispaikka-
verkoston kehittaminen
Vastuutyodntekija —malli
Lapset puheeksi —
toimintamalli
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Perhekeskusten kohtaamispaikat




Jokaisessa kunnassa on 1-2 kohtaamispaikkaa

Kohtaamispaikan toimintaa koordinoi kunnan (13) tai jarjeston (3)
nimeama kohtaamispaikkakoordinaattori

Kohtaamispaikat tarjoavat perheille
— Mahdollisuuden vapaaseen yhdessaoloon
— Aamukahvia ja asiaa —tilaisuuksia
— Ryhmatoimintoja
— Tapahtumia
— Palveluohjaukseen ja neuvontaan
Kohtaamispaikoilla toimivat kunnat, jarjestot ja Siun sote
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VASTUUTYONTEKIA

* Asiakkaista 80% parjaa universaaleilla palveluilla

e Vastuutyontekija voidaan nimeta perheelle, jolla on
kaytossa useita eri palveluita

e Perhe voi esim. olla perheneuvolan ja kotipalvelun
vhteisasiakas tai lapsella on kuntoutuksen ja
erityisopetuksen tarvetta ja vanhemmat saavat
tukea lapsen kasvatukseen
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VASTUUTYONTEKIJA

Kokoaa perheen
tueksi monialaisen
verkoston

Perheen
vhteyshenkilo

Kulkee asiakkaan
matkassa koko
asiakkuuden ajan

Perheen kokonais-
kuvan yllapitaja
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Perhe Vastuutydntekija
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LP-

toimintamalli perhekeskustoiminnan “alustaksi”
vhteinen tapa toimia ja ajatella, systeeminen muutos
perheiden osallisuus, tyon mielekkyys tyontekijoille

kootaan verkosto lapsen arjen tueksi — pois poislahettamisen
kulttuurista

painopiste pois raskaista ja kalliista palveluista
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e Kouluttajat: Siun soten, kuntien, Riverian ja Karelian kouluteut kouluttajat

* Tavoitteena on kouluttaa menetelmaosaajiksi eri tahojen tyontekijoita
mahdollisimman kattavasti

* Koulutukset jarjestetaan yleensa tyoparina, tavoitteena monialaiset
koulutusryhmat

* Jokainen tyopari kouluttaa vuosittain vahintaan yhden koulutusryhman
syksylla ja yhden kevaalla

* Tavoitteena on saada noin 150-200 uutta menetelmaosaaja
maakuntaamme joka vuosi
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Koulutus- ja kéyttﬁﬁnottosuunnitelma 2020

_ Kouluttajia Koulutettuja Kayttoonoton laajentaminen suunnitelmissa

Siun sote Jatkuvat koulutukset. Laaja kdyttodonoton tuki ja
esimiesten tuki.

Kunnat 12 X X 8-10/13 kunnassa
Riveria 2 X X Sisallytetaan LP-koulutus 2-3 koulutusohjelmaan.
Kaytetdan alaikdisten opiskelijoiden tukemiseen.

Karelia 2 X 2020 alkaen LP-koulutus kuuluu sairaanhoitajien,
terveydenhoitajien, fysioterapeuttien ja sosionomien
opetussuunnitelmaan.

Rikosseuraamusvirasto X X

Yliopiston X
opettajankoulutus

Sy,
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VISIO: PERHEIDEN HYVA ARKI
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