Elevhalsa VIP 20.11.2019

Gemensamt arbete och individuellt
stod

Anu Holappa, chef for elevstodet

Johanna Pulkkinen, bitradande
rektor
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Fokus pa barnet och den unga personen
i elevhalsans tjanster

”Formagan att fasta sig vid nagon ar en stor
mansklig resurs. Med hjalp av den har férmagan
far barnen avgorande stod for deras utveckling,
verksamhet och larande av palitliga vuxna som ar

_ intresserade av dem.
kohtaami

iy Det viktiga &r att de vuxna glader sig 6ver barnen
och att vara tillsammans med dem, ar narvarande
for dem, ser och hor dem, lugnar ner dem vid

behov, uppmuntrar dem vid behov.

luottamus

osallisuus

| basta fall finns de har vuxna i barnets alla
tillvaxt- och utvecklingsmiljoer, varav skolan ar
viktigast vid sidan om hemmet.”

Jukka Mdkeld i boken Kohtaaminen keskiossa :

. - Lapsi- ja nuorildhtdisyys opiskeluhuollon
hyvinvointi palveluissa, 2019

Holappa Pulkkinen, 2019

VALTERI
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Vad ser vi? Vad gor vi?

NAKYVA
OSA

OSYNLIG DEL: ;
Attityder, <: el
Varderingar
Traditioner
Normer
Klickbildningar

Positiva och
negativa kanslor
m.m.

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

j> SYNLIG DEL:

Organisationsmodeller

* organisaaatiokaaviot Planer OCh papper
* suunnitelmat, paperit

+ jarjestelmat, toimitilat SyStem’ kontor

© henkilét Personer

* muut resurssit ym. nadkyva osa
Andra resurser m.m.

asenteet, arvot
perinteet

normit

klikit, kuppikunnat

myonteiset ja kielteiset https://www.youtube.co
tunteet

S m/watch?v=G0e9US89IX
"puskaradio” U
valtataistelut

luulot, epailyt, pelot,
pettymykset ym.

VALTERI


https://www.youtube.com/watch?v=G0e9US89IXU

Barns och ungas erfarenheter och
onskemal till skolans personal

VALTERI

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Gor ditt arbete synligt och
genomskadligt

”Jag orkar inte med
det har langre. Jag
onskar att nagon sku
marka det och skaffa
oss hjalp.”

”Var och med

vem kan man

prata om sana
har saker?”

”Vart for dom mig
sen om jag berattar?
Jag vill bestamma
sjalv om mina
angelagenheter.”

Kohtaaminen keskiossd: Lapsi- ja nuorildhtoisyys
opiskeluhuollon palveluissa, 2019, Pajamdk&/l&LTERl

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Sank troskeln for att soka hjalp

?Jag ar'radd
att jag tar
den har
platsen fran
nagon annan
som sku
behova den
mycket
mera.”

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

”Mina
”Jag vill inte att kompisar kan
mamma ska behova se att jag
lida, men jag vet inte soker hjalp,
vad jag ska gora.” och sen
stamplas
jag.”

Kohtaaminen keskiossd: Lapsi- ja nuorildhtoisyys
opiskeluhuollon palveluissa, 2019, Pajamdki, T.

VALTERI



Mot utan bradska och formedla varme

”Det varsta var nar han

sa att jag har inte nagon
trolldryck for att fa dig
att kanna dig battre.”

”Det ar harligt att man far
prata ifred har utan att behova
skynda.”

Kohtaaminen keskiossd: Lapsi- ja nuorilahtoisyys
opiskeluhuollon palveluissa, 2019 Pajamaki, T.

VALTERI

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Barn och unga har nytta av flexibilitet

”Jag ar radd for att

”Det ar alltfor jag inte ska klara mig
lange tills nasta tva manader utan
mote.” nagon slags stod.”

”’Det vore bast om man
enkelt kunde avboka nar
det kanns som om man
helt enkelt inte kan
prata.”

Kohtaaminen keskiossd: Lapsi- ja nuorildhtoisyys
opiskeluhuollon palveluissa, 2019 Pajamdaki, T.

VALTERI

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Beakta individualiteten i satten att

bemota
”Som tur forstod
”Nu har jag gatt dar ett halsovardaren att jag inte
ar. Inte har jag sagt kunde prata just da, och
nanting till henne om det hon tvingade mig inte.”
har, for det ar sa
pinsamt.”

Kohtaaminen keskiossd: Lapsi- ja nuorilahtoisyys
opiskeluhuollon palveluissa, 2019 Pajamdki, C ALTER|

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Foljande saker lyftes fram i utvarderingsresultaten for lagen om elev- och

studerandevard som utvecklingsobjekt for elevvarden: 1/2

 Precisare malsattning for den generellt inriktade elevvarden

» Forbattra elevhalsoregistrens kongruens och klara praxis

 Trygga tillrackliga resurser for elevvardsarbetet

 Fortydliga studiehandledarens roll inom elevvarden

» Skapa en gemensam god stamning i skolorna och laroanstalterna som bryr sig och ingriper

« Skarp vardnadshavarnas, elevernas och studerandena samt hela skolgemenskapens personals
delaktighet i den generellt inriktade elevhalsan

« Stark modet att vaga ingripa tidigt
» Effektivera informationen och de elektroniska elevhalsotjansterna
 Fortydliga elevvardspersonalens roll i det generellt inriktade elevvardsarbetet

« Hor barnens, elevernas och studerandenas rost pa ett effektivare satt

VALTERI
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Foljande saker lyftes fram i utvarderingsresultaten for lagen om
elev- och studerandevard som utvecklingsobjekt for elevvarden: 2/2

- Effektivera informationen och de elektroniska elevvardstjansterna

- Fortydliga elevvardspersonalens roll i det generellt inriktade elevvardsarbetet

« Hora barnens, elevernas och studerandenas rost pa ett effektivare satt

 Trygga tillgangen till individuella elevvardstjanster, i synnerhet psykolog- och lakartjanster

« Oka forskoleenheternas, skolornas och laroanstalternas personals kinnedom om elevvards-
och dataskyddsbestammelserna

- Effektivera egenkontrollen, overvakningen och utvarderingen av elevvarden samt
effektivare anvandning av den data som fas fran utvarderingarna

- Starka skolornas och laroanstalternas generellt inriktade elevvardsarbete

- Flytta elevvardens tyngdpunkt allt mer fran korrigerande atgarder mot forebyggande
verksamhet

- Utvardera verkstallandet av lagen om elev- och studerandevard inom forskoleundervisning
och grundlaggande utbildning samt gymnasieutbildning, NCU 4:2018

VALTERI
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Foraldrabarometer 2018 /
Finlands Foraldraforbund

DARKNESS

https://vanhempainliitto.fi/artikkelit/barometri/ \/A|TER]
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Citat fran enkaten Halsa i skolan

”Flickornas varld har blivit hardare” - Flickor lider oftare av

ensamhet och vald an pojkar, avslojar en farsk enkat
https://www.hs.fi/kotimaa/art-
2000006241161.html?fbclid=IwAR1ay1_ARznwwN3CO1kQJC8h3gBYac7RrK
bljTraPvQWQWDRNiCfhYf9Znk

https://yle.fi/uutiset/3-10975577
https://yle.fi/uutiset/3-10975458
https://yle.fi/uutiset/3-10973856
https://www.youtube.com/watch?v=0-FSqloligY

https://thl.fi/sv/web/barn-unga-och-familjer/forskningsresultat

VALTERI

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa


https://yle.fi/uutiset/3-10975577
https://yle.fi/uutiset/3-10975458
https://yle.fi/uutiset/3-10973856
https://www.youtube.com/watch?v=0-FSqIoligY
https://thl.fi/sv/web/barn-unga-och-familjer/forskningsresultat
https://www.hs.fi/kotimaa/art-2000006241161.html?fbclid=IwAR1ay1_ARznwwN3CO1kQJC8h3gBYac7RrKbIjTraPvQWQWDRniCfhYf9Znk




Valbefinnande genom generellt inriktat arbete —
elevvardsgruppen inom den grundlaggande

VALTERI  Elevvardshelheten utbildningen 2018

Elevvarden

Framjande och uppratthallande av elevens goda
larande, fysiska och psykiska halsa samt sociala
valbefinnande samt verksamhet som 6kar
forutsattningarna for dessa i skolgemenskapen.

Generellt inriktad elevvard
— forebyggande
—tillhor alla

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

Individuellt inriktad elevvard

— forebyggande
— stodjande

Elevvardstjanster
— skolhalsovard

— psykolog- och
kuratorstjanster

Den mangprofessionella
expertgruppen

Figur 1. Elevvardshelheten inom
den grundlaggande utbildningen.



Om terminologin/ Laitinen, UBS

Studerandevard
Studerande

Laroanstalt

Utbildningsanordnare
Studerandevardsgrupp

Laroanstaltsspecifik
studerandevardsplan

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

Elevvard
Barn

Forskoleundervisning/ -
senhet
Utbildningsanordnare

Elevvardsgrupp

Enhetsspecifik
elevvardsplan

Elevvard
Elev

Skola

Utbildningsanordnare
Elevvardsgrupp

Skolspecifik
elevvardsplan

Studerandevard
Studerande

Laroanstalt

Utbildningsanordnare
Studerandevardsgrupp

Laroanstaltsspecifik
studerandevardsplan

VALTERI



Elevvardens strukturer, Laitinen, OPH

KOMMUNEN

SKOLAN ELLER
LAROANSTALTEN

ELEVEN ELLER
STUDERANDEN

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

Valfardsplanen for barn
och unga

Elev-
/studerandevardsplan

Elev-
/studerandevardberattels
e

Elevvardens styrgrupp

Elev-/studerandevardsgrupp

Expertgrupp

VALTERI



Den mangprofessionella expertgruppen

» Gruppen behandlar
. IjI_n individuell elevs stodbehov
« Arenden som beror ordnandet av elevvardstjanster

* En form av natverkssamarbete

» Gruppen ar inkluderande och samtalande till sin natur
 Eleven och vardnadshavaren deltar i gruppen

« Malet ar tidigt stod - olika alternativ ar tillgangliga

« Sammanstalls fall for fall
* Gruppen sammankallas av den vars oro vacks
» Ingen etablerad sammansattning
« Verksamhetssatt som sparar pa resurser och respekterar barnets/familjens privatliv

» Experter kan endast tillsattas i gruppen med uttryckligt (skriftligt) samtycke

» Gruppen utser en ansvarsperson bland sina medlemmar som ansvarar for att
 utarbeta en elevvardsberattelse (elevvardsregistret)
« overfora uppgifter som ar nodvandiga for undervisningen till rektorn

« Ett bra forum for att 6verlata uppgifter och se till att stodet fortsatter i Gvergangsskeden

VALTERI



Elevvardsberattelse

Elevvardsberattelsen ska innehalla foljande:

« Datum och tid

- Elevens/vardnadshavarens tillstand for behandlingen

» Personer som deltog i motet och deras stallning

- Arende som behandlas och initierare

« Beskrivning av elevens situation

- Atgarder man kommit dverens om och beslut

» Instanser som ansvarar for verkstallande och uppfoljning

« Dokumentationens datum samt dokumenterarens och hens yrkes- eller tjanstestallning

« Om en utomstaende delges uppgifter som ingar i elevvardsberattelsen ska man dessutom
anteckna i handlingen vilka uppgifter, till vem och pa vilka grunder dessa delgetts.

« Termer: elevvardsberidttelse och elevvardsregister
» Fortlopande form
« Tillstandsblankett

VALTERI
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Elevvardens register

- Register for den individuella elevvarden (elevvardsregistret)
« Uppratthalls av utbildningsanordnaren

« Utnamner en ansvarsperson for registret

» Patientregistret

« Uppratthalls av kommunens organ som ordnat tjansten, eller utbildningsanordnaren i
situationer som avses i 10 §

« Utnamner en ansvarsperson for registret
- Elevvardens kurators klientregister

« Registerforaren ar kommunens organ som ordnat tjansten, eller utbildningsanordnaren i
situationer som avses i 10 §

« Utnamner en ansvarsperson for registret.

- Uppgifter ur de register som avses ovan far lamnas ut med hjalp av en teknisk anslutning
till den som har ratt att fa uppgifterna.

VALTERI
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Sekretess inom elevvarden

- Uppgifterna som sparats i elevvardsregistret ar sekretessbelagda (sa som
avses i 24 § i offentlighetslagen)

« Sekretessbelagda uppgifter far inte overlatas till utomstaende utan:
« specifikt skriftligt samtycke eller
« en bestammelse i lag som berattigar att uppgifterna lamnas ut

« Med utomstaende avses en person som inte deltar i utredningen av
elevens behov av individuellt inriktade insatser fran elevvarden eller i
genomforandet av insatserna eller i uppgifter i anslutning till
utredningen eller genomforandet.

« Med sekretess avses saval handlingssekretess som tystnadsplikt och
forbud mot utnyttjande.

VALTERI

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Ratt att avvika fran sekretessen
Lagen om grundlaggande utbildning 40 § och
Gymnasielagen 32 §

De som deltar i elevvardsarbetet har ratt att utan samtycke
overlata sekretessbelagda uppgifter som ar nodvandiga for att
andamalsenligt ordna undervisningen till lararna och
unli:ierwsmngsforvaltmngsmyndlgheterna men ocksa till
rektorn

Det [6nar sig att fundera pa om informationen
fordndrar/paverkar ordnandet av undervisning.

Skolgemenskapens sakerhet: rektorns helhetsansvar

VALTERI
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Skolans vardag: Nar oro vacks eller det hander nagot
¢ VALTERI

- Ur vilken vinkel ska vi borja utreda saken?

-~

e Kriminallagstiftningen:
polisanmalan Hurdana
saker bor anmalas och
vilka arenden giller
polisen?

e Hilsovarden

¢ Socialarbete inkl.
familjearbete

(

eLagen om grundlaggande
utbildning

*Trestegsstod

N\

)

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

eDen sektorsﬁvergripande\
expertgruppen

eLagen om
studerandevard

eSkolhidlsovarden
eKurator- och
psykologtjanster
eLagstiftning inom social-
och hélsovarden Y,

Ar det fraga om
ett arende som
relaterar till
ordnandet av
larande och stod
for skolgangen?

~

eLagen om grundlaggande
utbildning

eSkolans ordningsregler

*Elevens och

skolgemenskapens hilsa

och sdkerhetsperspektivet




Mira ak 7

« Miraak 7
« Lararen marker skarsar under gymnastiklektionen.
 Efter lektionen ber lararen Mira att stanna kvar och prata.

« Mira berattar att &rren ar gamla och forbjuder lararen fran att kontakta hennes foraldrar eller
beratta for nagon.

« Ldararen berattar att hon enligt lagen &r tvungen att fora saken vidare, och att hon tanker ringa
kuratorn. Kuratorn lovar komma inom en kvart, och lararen stannar kvar och vantar med Mira.

« Lararen berattar for kuratorn om sin oro och kuratorn lovar fora saken vidare tillsammans
med Mira.

« Under samtalet med kuratorn kommer det fram att arren a&r gamla, men Mira k&nner
fortfarande angest, och dessutom kommer det fram att hon upplever mobbning och problem i
sina kamratrelationer.

Hur ska man ga vidare?

VALTERI
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Oroszonerna hjalper den anstallda att
bedoma behovet av stod och samarbete

HARMAA,
El HUOLTA PIENI HUOLI VYOHYKE SUURI HUOLI
TUNTUVA HUOLI
1 2 3 4
Ei huolta Huoli tai Huoli on Huoli on enttain
lainkaan. iIhmettely kaynyt | tuntuvaa. suuri
mielessa.
Toiminta liittyy | Luottamus omiin Omat keinot
hyvin mahdollisuuksiin | Omat voimavarat | ovat lopussa.
kokonaisuuteen | on hyva. ovat ehtymassa.
ja tapahtuu Tilanteeseen
aiottuja Ajatuksia on saatava
seurauksia. lisavoimavarojen | Lisavoimavarojen | muutos heti.
tarpeesta. ja kontrollin
lisdamisen tarve.

Kaaviol: Huolen vydhykkeistd (Arnkil & Eriksson, THL, Lasten, nuorten ja perheiden palvelut -yksikkd)

1

Ingen oro alls.

Verksamheten
fungerar enligt
helheten och dess
foljder.

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

2

Oro och tanke har
vackts.

Tillit till egna
mojligheter god.

Tankar om behov
av extra resurs.

3

Markbar oro.

De egna
resurserna borjar
sina.

Extra resurser och
behov av okad
kontroll.

4

Valdigt stor oro.

De egna
resurserna ar slut.

En akut forandring
behovs.

VALTERI



Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

MARKBAR ORO

Stor under lektionerna(ger inte arbetsro de dvriga, hogljudd, ror sig i
klassrummet, kastar saker)

Upprepad franvaro

Inlarningsformagan’ forlamas’ /férsvinner

Prat och beteende sexuellt betonat

Barnet rymmer fran skolomradet

Roker/anvander snus

Barnet och/eller vardnadshavarna har ett hotfullt tal och beteende
Svara konflikter med naromgivningen, hot

Upprepat daligt beteende (skaller ut, svar, ar uppkaftig)
Beteendeproblem

Sjalvdestruktivt beteende

Tar for stort ansvar dver allt mojligt, inte aldersmassigt beteende
Upprepade skramor och blamarken

Konstiga skador

Snatteri och stold

Vardnadshavarnas stérande anvandning av rusmedel

Barnets behov ignoreras




/VALTER
Samtal | par

* Hurdana tankar vacker orostrappan? Har ni erfarenheter
av likknande modeller?

* Vad gor ni om er oro vacks?

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa -
valteri.fi



Elevvardens relation till det pedagogiska

stodet

- Elevvarden och stodet for inlarning och skolgang ar

juridiskt atskilda

* | bada ar utgangspunkten samarbete och
vaxelverkan med eleven och vardnadshavaren

e Individuell elevvarc

vid behov hens varad

inlarning och skolgang kan ges oberoenc

kan endast ges mec
nadshavares samtyc

och vardnadshavarens vilja.

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

elevens och
ke. Stod for

e av elevens

VALTERI



Finns det ett skuggomrade mellan
pedagogiken och elevvarden, eller har de en
gemensam elevvag?

Val-
befinn
ande

Pedagogiken
€n

27?

VALTERI

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



¢ VALTERI

Individuell elevvard

Eleven har ratt till elevvard

Baserar sig pa elevens och vid behov
vardnadshavarens samtycke

Man maste ordna en moijlighet for
eleven att samtala med en psykolog
och kurator inom tiden som faststalls |
lagen om elev- och studerandevard

Laroanstaltens och elevvardens
personal ar skyldiga att kontakta
psykologen eller kuratorn om de
bedOmer att eleven behdver tjansterna
| fraga

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

Stod for inlarning och skolgang

Eleven har ratt att fa tillrackligt stod sa
fort behovet framkommer

Kan ges utan samtycke
Vardnadshavaren anvander elevens
talan; 15-aringar har parallell talan

Det avgors lokalt hur utredningen av
stodbehovet ska inledas

Handlaggning som baserar sig pa en
pedagogisk utvardering och en
pedagogisk utredning genom
méngprofessionellt samarbete med
elevvardens personal i enlighet med
lagen om grundlaggande utbildning.

valteri.fi



¢ VALTERI

Individuell elevvard

« Nar man sammanstéaller en grupp som
bildas fall for fall ska man f6lja
bestammelserna i lagen om elev- och
studerandevard

* Hanteringen av arendet antecknas |
elevvardsberattelserna i enlighet med
lagen som avses ovan

— Elevvardsberattelserna sparas i elevvardens
register

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

Stod for inlarning och skolgang

Beslut om att sammanstalla grupperna och
andra forfarandesatt fattas lokalt

Beslut om satten att dokumentera arenden
fattas lokalt

Ett forvaltningsbeslut fattas om att ge stod,
granskas med jamna mellanrum | enlighet
med lagen om grundlaggande utbildning

| samarbete med eleven och
vardnadshavaren utarbetas en laroplan
eller IP vars innehall faststalls i
l|aroplansgrunderna

Beslut om upprattande av register fattas
lokalt | enlighet med lagen om
grundlaggande utbildning och
bestammelserna som géller dataskydd

valteri.fi



¢ VALTERI

Individuell elevvard

Elevvardsuppgifter som géller en
iIndividuell elev ar sekretessbelagda

Uppgifterna far inte lamnas ut till
utomstaende utan elevens eller hens
vardnadshavares skriftliga samtycke eller
en bestammelse i lag som berattigar att
uppgifterna lamnas ut

Med utomstaende avses personer som
inte deltar | utredningen av behovet av
individuellt inriktade insatser fran
elevvarden for eleven i fraga eller i
genomfdrandet av insatserna eller |
uppgifter | anslutning till utredningen eller
genomfdrandet

Majlighet till konsultation

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

Stod for inlarning och skolgang

Uppgifter som géller en individuell elev ar
sekretessbelagda

Uppgifterna far inte lamnas ut till
utomstaende utan vardnadshavarens
samtycke eller en bestammelse i lag som
berattigar att uppgifterna lamnas ut

Begreppet utomstaende har inte faststallts
| lag

Majlighet att konsultera andra larare och
experter i vars arbetsuppgifter det ingar att
planera eller ge stod for larande och
skolgang.

valteri.fi



¢ VALTERI

Individuell elevvard

Trots sekretessen har de som deltar i
anordnandet och genomforandet av
individuellt inriktad elevvard ratt att av
varandra fa och att till varandra och de
myndigheter som ansvarar for
elevvarden lamna ut sadana uppgifter
som ar nodvandiga for att individuellt
inriktade insatser fran elevhalsan ska
kunna ordnas och genomfoéras.

De som skoter elevvardsuppgifter har
trots sekretessen ratt att polisanmala
hot mot liv eller halsa.

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

Stod for inlarning och skolgang

De som deltar i elevens
elevvardsarbete har ratt att av
varandra fa och att till varandra samt
elevens larare, rektor och de
myndigheter som ansvarar for
elevhalsan lamna ut sadana uppgifter
som ar nodvandiga for att elevens
undervisning ska kunna ordnas pa ett
andamalsenligt satt.

De som skoter uppgifter som avses |
lagen om grundlaggande utbildning har
trots sekretessen ratt att polisanmala
hot mot liv eller halsa.

valteri.fi



¢ VALTERI

Individuell elevvard

Om eleven flyttar till en annan
utbildningsanordnares utbildning
behovs elevens eller hens
vardnadshavares samtycke till att flytta
over sekretessbelagda uppgifter som
ar nodvandiga for elevvardens
kontinuitet.

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa

Stod for inlarning och skolgang

Om en elev under 18 ar flyttar till en
annan undervisnings- eller
utbildningsanordnares undervisning,
utbildning eller verksamhet som
ordnas i enlighet med lagen om
grundlaggande utbildning,
gymnasielagen eller lagen om
yrkesutbildning ska man trots
sekretessen utan dréjsmal 6verlata de
uppgifter som ar nodvandiga for att
ordna elevens undervisning till den nya
utbildningsanordnaren. Motsvarande
uppgifter kan ocksa overlatas pa
begaran av den nya
utbildningsanordnaren.

valteri.fi



Nya yrkesgrupper i skolornas vardag

Tredje sektorns aktorer

Skolsocionom
https://www.pokali.fi/lasten_ja_nuorte h . lents
n_liikunta/liikkuva- t;c]psf/ /l\(/vww.ta entia- "
koulu/artikkelikirjasto/uudet- lehti.fi/ oulusos.lono.ml.-tu Sicn
ammattiryhmat-liikkuvien-k/ koko-luokan-hyvinvointia/

Ungdomsarbetare

https://www.talentia-lehti.fi/mita-on- IdrOtt’handI?dar.e . .

uusi-yhteisollinen-oppilashuolto/ httpS: / /WWW. lnk.u.fl/koul.uﬂle-]a-
Psykiatrisk sjukskotare i skolan oppilaitoksille/ajankohtaista-
https://www.tehylehti.fi/fi/blogit/mainio/psyk koulu!lle/lapp.e'enrannan-.kal.klssa-
jatriset-sairaanhoitajat-ovat-tarkea-voimavara- kouluissa-on-litkunnanohjaaja/
khttps://yle.fi/uutiset/3- .
105051712fbclid=IwAR39MaJmDg- Skolfysioterapeut
1yVwr1Fgtmp1RIsHmrc-Nft4ktgnm- https://yle.fi/uutiset/3- .
02Wd6YUOxveghwEGosoulun-ariessa 10711488?fbclid=IwAR3TojMTDcuMSBEvwiTidOBaoS7cNTZBO8vs2hz

6HSBsX BtwN7UmTgCEWw

VALTERI

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa


https://www.talentia-lehti.fi/koulusosionomi-tukee-koko-luokan-hyvinvointia/
https://www.talentia-lehti.fi/mita-on-uusi-yhteisollinen-oppilashuolto/
https://www.tehylehti.fi/fi/blogit/mainio/psykiatriset-sairaanhoitajat-ovat-tarkea-voimavara-koulun-arjessa
https://www.liiku.fi/kouluille-ja-oppilaitoksille/ajankohtaista-kouluille/lappeenrannan-kaikissa-kouluissa-on-liikunnanohjaaja/
https://www.pokali.fi/lasten_ja_nuorten_liikunta/liikkuva-koulu/artikkelikirjasto/uudet-ammattiryhmat-liikkuvien-k/
https://yle.fi/uutiset/3-10711488?fbclid=IwAR3TojMTDcuMSBEvwiTidOBaoS7cNTZBO8vs2hz6HSBsX_BtwN7UmTgCEWw
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Generellt valmaende- hor till alla elever och vuxna i skolan:

» Att stoda den positiva kommunikationen

+ Att stoda gruppdynamiken

« Att inkludera valmaende i elevernas laroamnen

 Arbetet vid stadiedvergangarna

» Att kontrollera halsosamheten och tryggheten i skolomgivningen

+ Vanklass for de professionella inom elevvarden

+ Granskning av skolmiljons trygghet och valmaende

+ Generella valmaendegruppen implementerar sin verksamhet i klassrummen

+ Skolans valmaendeprofil, da man behandlar klassernas och gruppernas valmaende pa
ett allmant plan (tillexempel kartlaggning av atmosfaren i klassen, mobbningsforfragningar)

» Skolans och hemmens samarbete

+ Skolhalsovardens sammandrag av klasserna

« Samarbete med utomstaende parter (forsamlingen, polisen)

» Vanklassverksamhet

* Hyvan mielen koulu (Suomen mielenterveysseura)

» Rastverksamhet

» Skola i rorelse (Liikkuuva koulu)

» Skolans verksamhetsgrund, egna strukturer och verksamhetsmodell

+ Att starka tryggheten

« Elevkarens verksamhet

* Ingripa i och forebygga mobbning , KiVaskola, kamratsoverenskommelser

= Il . = |

YhtEISO”Inen OpISKe|uhuO|tOtyO (esim. perusopetus)

.\
ot

YHTE:sﬂl.u:NEN

N HYVINVOINTITYS —
- kuuluu kaikille koulun

aikuisille ja oppilaille

/==
-/ \\.
e

+ Friends, ART, Maestro,Stegvis (askelettain), De otroliga aren, olika grupper med traning av sociala fardigheter

 Att utnyttja resultaten i skolhalsovardens enkatforfragan
» Elevernas delaktighet
» Antimobbningsplan

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa
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https://www.avi.fi/documents/10191/10614852/Yhteis%C3%B6llinen+opiskeluhuolto+Lepp%C3%A4korven+Koulu/4b8593a2-82dc-4a89-9101-fc60c1f10bb6

Smidighet &
Forsokskultur

delad sakkunskap, planering
tillsammans

Komplexitet

Osakerhet

//f\\\\\\\\,//

Normer
Laroplansgrunderna
& lagar och férordningar som
styr verksamheten, elevhalsa

Johanna Pulkkinen & Anu Hola

Vagledning

Habilitering

,//"\\\\\\\‘///

Omorganisering
Akta delaktighet och dialog
skapar nytt

//’“\\\\\\\~///

Utanfor
bekvamlighetsomradet

Brist pa uppskattning och
fortroende

//’—\\\\\\\\_///

Visionen, Strategin,
Varderingarna och
Attityderna

///—\\\\\\\\_///

ulkkinen, Linja, Jokitalo-Trebs & Salmela, 2019



Olika praktiska
exempel pa att
genomfora
generellt inriktad
elevvard i skolorna

VALTERI

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa



Hyvinvointikello -
Rovaniemi

https://www.rovaniemi.fi/loader.aspx?id=
22f675c8-f199-48ee-94a4-80cc0d619be4

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa
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3. Mita kuuluu?- prosessi perusopetuksessa

. Koulujen oppilashuoltotyota suunnitellaan koulukohtaisesti siten, etta kaikille
luokille tehdaan sahkdinen kysely, joka puretaan yhdessa oppilaiden kanssa

. Kyselyn pohjalta suunnitellaan interventioita koulu- ja luokkatasoisesti

. Koko oppilashuoltoryhma tail yksittaiset tyontekijat voivat purkaa kyselyn
tuloksia luokissa

. Oppilashuoltoryhmassa sovitaan toimenpiteet ja seuranta
https.//peda.net/lahti/oppilashuolto/Kja

tiistai 4. kesakuu 2019 4 I Al’—i I I

https://vip-verkosto.fi/wp-
content/uploads/2019/06/Kinnunen-Eija-Tommo-
Hannele-Opiskeluhuollon-k%C3%A4yt%C3%A4nn%C3%B6t -

Lahden-kaupungissa. pdf
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https://vip-verkosto.fi/wp-content/uploads/2019/06/Kinnunen-Eija-Tommo-Hannele-Opiskeluhuollon-k%C3%A4yt%C3%A4nn%C3%B6t-Lahden-kaupungissa.pdf

https://www.oph.fi/fi/tilast
ot-ja-
julkaisut/julkaisut/kehitetaa
n-koulua-yhdessa-40-ideaa-
majakka-kouluista

KEHITETAAN KOULUA YHDESSA!
40 IDEAA MAJAKKA-KOULUISTA

QPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

VALTERI
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https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/kehitetaan-koulua-yhdessa-40-ideaa-majakka-kouluista

Yhteissllisen oppilashuollon toteuttamisen
toimintatapoja ja -malleja

3. KiVa-koulu
<3 Liikkuva koulu o ‘?3 z

_ 3
< ProKoulu-malli

Sosiaalisten taitojen oppimista
tukevat mallit:

4
0‘0

Aseman lapset: Friends,

4
0.0

Suomen Art ry: ART-ryhmat

4
0‘0

Pesdpuu: A jattelun apukdsi

U
0.0

Suomen mielenterveysseura:
Tunteiden tuulimylly, Oiva-
hyvinvointioh jelma, Mun mieli -
sovellus

Setlementtiliitto: Voimaneidot

4,
0‘0

-2 Askeleittain

Erilaiset tarpeesta syntyneet
pienryhmdat: kaveritaitoryhmat,
vuorovaikutusryhmadat, yksindisten
ryhmda

< Latua-ryhmd, mini-Tervareitti
< Ryhmdytyminen (apuna esim.
nuoristotoimi, sr

< Tukioppilastoiminta
< Oppilaskuntatoiminta

< Kummiluokka _}!a
kummioppilastoiminta

3o Verso

https://www.toimiva-

arki.fi/download/5815/viljamaki/pdf

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa
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https://www.toimiva-arki.fi/download/5815/viljamaki/pdf

Tiirismaan lukios servicestation, som belonats av
Centralforbundet for Barnskydd, ar en motesplats for
studerande, halsovardaren och kuratorn dar det
forutom avslappnad samvaro alltid finns ett aktuellt
samtalsamne. - Vi har behandlat amnen som bland
annat studiestress, medkansla och framtidsdrommar.
Temana kommer fran studerandena och till exempel
resultaten fran enkaten Halsa i skolan.

 https://www.lahti.fi/ajankohtaista/uutiset/lahtelai
selle-opiskeluhuollon-uudelle-toimintamallille-
valtakunnallinen-tunnustuspalkinto

VALTERI
Johanna Pulkkinen & Anu Holappa


https://www.lahti.fi/ajankohtaista/uutiset/lahtelaiselle-opiskeluhuollon-uudelle-toimintamallille-valtakunnallinen-tunnustuspalkinto

100 OVEA AVOINNA

— OPISKELUN JA HYVINVOINNIN TUKI TULEVAISUUDEN KUNMNASSA

MITA OSAMNT

- MISTA KIITAN '
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KOKEILUKULTTUURIN
YTIMESSA

Hankkeessa kehitamme opiskelun
Ja hywinwainnin tukea vastaamaan
tulevaisuuden kunnan tarpeita
yhdes=a oppilaiden, hucltajien ja
muiden  sidosryhmien kanssa.
Olemme Ishtenset likkeelle
pohtimalla ihan
arkipaivdsd, esimerkiksi Millainen

oppilaiden

o hywd kowlupdiiwd?

Pennteisen kehittamisen ninnalle
tarvitaan

yhiteisdlliseen
tahtaawvaa kokeilevaa kehittamista
—  kokeilukulttuuria. Hankkeen

Jjagestelmallista,

oppimissen

alkana kokeilermme enlaisia
toimintatapoja ja parhaimmaksi
koetut tavat otamme kayttSon.

LISATIETOJA
wnarww_owlka. fif ouluf100ovea
Rosalie Leskeld
projektipiallikks
040 541 3443
rosalielleskela@oulka.fi

Ol Cogigal
of Pecwrtiuern
S ol sy

“Hywiissd
kowlupdividssd on
tarkedad, etta
opettaja olisi iloinen.
Se sillain tuo hywdn
mielen itellekki”,
totesi
alakoululainen.

HAMKKEEN KEHITTAMISOSIOT

PULPETTI El PAKOTA
— koulurakennuks=sen sitomaton
opiskelu

o PILOTTIE: Merikosken koulun
Tupa-ryhma

PALIN DALV
— TET ja tyoelamataidot nuoren
elamanhallinnan tukena

= PILOTTI: Pohjankartanon
10 uckat

UUDET TAVAT TAVATA
— cululainen opiskeluhucltoselfie
lasten ja nuorten tucttamana

o PILOTTI:
o Haukiputaan koulu
o Oppilas- ja

opiskelijahuoifopalvelut

https://www.ouka.fi/oulu/10

Oovea/uudet-tavat-tavata

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa
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https://www.ouka.fi/oulu/100ovea/uudet-tavat-tavata

MVe-koulu

Me-koulu Lohjan tyokirja
Me-koulu Lohjan tyokirja
Me-koulu Lohjan kokeiluja ja
koulujen omia kaytéanteita Me-koulu Lohjan ty&kirja
Pelikasvatusmateriaali Let’s Play!
-tapahtumasta 9.2.2019

Tassa tyokirjassa on kuvattu tiivistetysti Me-koulu Lohjan taustaa, prosessia,
kokeiluja seka Jarnefeltin alueen koulujen omia kayténteita. Tyokirjaa on

Me-koulun videot & mahdollista kayttaa koulujen oman syrjaytymisen vastaisen tydskentelyn ja

toimintakulttuurin muovaamisen tyékaluna.

https://peda.net/lohja/peruskoulut/me-

koulu?fbclid=IwAROYw2_cGjL7zipnIDIVnTvI3KgF7ViNTNEua8HO0jWoGdeJ4ke
6Woly4MXA

VALTERI
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https://peda.net/lohja/peruskoulut/me-koulu?fbclid=IwAR0Yw2_cGjL7zipnIDIVnTvI3KgF7VjNTNEua8H0jWoGdeJ4ke6WoIy4MXA

 Elevkaren paverkar

o https://www.mesaatio.fi/ajankohtaista/vieraskyna/kiusaamisesta-
kannustamiseen/

e https://kannustusryhma.fi/valteri-on-valttia/
* https://kannustusryhma.fi/oppilaskunnan-hallitus-otti-kantaa/

 Stdllningstagande for att ingen ska mobbas

Elevkarsstyrelsen i Valteriskolan Tervavadyld tycker att ingen far mobbas i skolan eller pa
skolvdgen. Ingen far blunda ndr de moter mobbning, utan man ska férsvara den
mobbade eller atminstone berdtta for en larare, fordlder, kompis eller skolchauffér om
mobbningen. Vi alla ansvarar for att mobbningen ska upphoéra: eleverna, skolans
personal, fordldrarna och skolchaufférerna. Mobbningen kan vara fysisk eller psykisk,
till exempel skdllsord, utfrysning eller att knuffa. Om man dr osdker pa om det dr fréga
om en lek eller mobbning sa ska man ta reda pa till exempel genom att fraga

den mobbade rakt ut. Man ska alltid ingripa i mobbning.

Mars 2017
Elevkarens styrelse, Valteriskolan Tervavayla

Johanna Pulkkinen & Anu Holappa


https://www.mesaatio.fi/ajankohtaista/vieraskyna/kiusaamisesta-kannustamiseen/
https://kannustusryhma.fi/valteri-on-valttia/
https://kannustusryhma.fi/oppilaskunnan-hallitus-otti-kantaa/
https://www.valteri.fi/yhteystiedot/tervavayla/

Lanklista

Pajamaki T, Okker A-M (2018), ”Pitais jaksaa, uskaltaa luottaa ja odottaa” -nuorten kokemuksia
palveluista. | boken: Gissler M, Kekkonen M, Kankanen P (red.), Nuoret palveluiden pauloissa -Nuorten
elinolot vuosikirja 2018. Institutet for halsa och valfard, Tema 30/2018, Helsingfors.
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-200-0

» https://vanhempainliitto.fi/wp-content/uploads/2018/10/Vanhempien-Barometri2018.pdf Foraldrarnas
delaktighet

» https://docplayer.fi/12993978-Vanhemmat-lasten-osallisuuden-edistajina-kotona-koulussa-ja-kunnassa-
suunnittelija-kt-sari-manninen-suomen-vanhempainliitto-ry-valosa-hanke.html

» https://thl.fi/sv/web/barn-unga-och-familjer/forskningsresultat

» https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/peruspalvelut/opiskeluhuolto

» http://www.julkari.fi/handle/10024/137983 Kohtaaminen keskiossa : Lapsi- ja nuorilahtoisyys
opiskeluhuollon palveluissa, 2019

o http://jultika.oulu.fi/files/nbnfioulu-201811103016.pdf Lesonen Eveliina: Psykologina opiskeluhuollossa: monialaiset
yhteistyotilanteet psykologin kokemana

https://www.oph.fi/ajankohtaista/verkkouutiset/101/0/oppilashuolto _ja kolmiportainen tuki

http://www.julkari.fi/handle/10024/136782

https://verkkokoulut.thl.fi/documents/401561/412953/Luo+luottamusta+opas.pdf/cc22de1c-950d-70e8-933d-38f79ef4eca1
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https://docplayer.fi/12993978-Vanhemmat-lasten-osallisuuden-edistajina-kotona-koulussa-ja-kunnassa-suunnittelija-kt-sari-manninen-suomen-vanhempainliitto-ry-valosa-hanke.html
https://thl.fi/sv/web/barn-unga-och-familjer/forskningsresultat
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/peruspalvelut/opiskeluhuolto
http://www.julkari.fi/handle/10024/137983
http://jultika.oulu.fi/files/nbnfioulu-201811103016.pdf
https://www.oph.fi/ajankohtaista/verkkouutiset/101/0/oppilashuolto_ja_kolmiportainen_tuki
https://verkkokoulut.thl.fi/documents/401561/412953/Luo+luottamusta+opas.pdf/cc22de1c-950d-70e8-933d-38f79ef4eca1
https://verkkokoulut.thl.fi/documents/401561/412953/Luo+luottamusta+opas.pdf/cc22de1c-950d-70e8-933d-38f79ef4eca1

Tack for deltagandet och hall kontakten!

» Johanna Pulkkinen,
bitradande rektor

 johanna.pulkkinen@valteri.fi

* Anu Holappa, chef for
elevstodet

* anu.holappa®@valteri.fi
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