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Perhekeskuskehittamisen tilanne

Tilanne 4/2019

Perhekeskuksia toiminnassa tai *suunnit- Perhekeskus

teilla jokaisen maakunnan alueella (yht. 138) . E:rEgI'::';'u“f;:f::;kﬁksaffj:ff5

vhteensovitettuina ja johdettuina
vhtend kokonaisuutena

* Vastaa alueensa lapsiperhe-
vaeston avun ja tuen tarpeisiin
toteuttamalla kaikki sen tehtavat

Perhekeskus voi olla

* Yhden kunnan perhekeskus (esim. Keski-
Suomi, Satakunta, Pohjanmaa)

+ Useamman kunnan perhekeskus =
perhekeskusalue (esim. Pohjois-Karjala, Etela-
Pohjanmaa, Keski-Pohjanmaa, Kymenlaakso)

Perhekeskuksen palvelut tarjotaan
* Toimipisteissa

Koottuina yhteen tai erillising
* Helposti saavutettavina

» Sahkoisesti
= Kotiin vietyna

* Yksi suuren kunnan perhekeskuksista (esim.
Helsinki)

Kohtaamispaikkoja jokaisen maakunnan

) i Perhekeskuksen toimipisteet voivat
alueella, yl. joka kunnassa, yli 500

sijaita esim.

« Pdivikodin, koulun tai
monitoimitilan yhteydessa

* Erillisissa kiinteistoissa tai omassa
rakennuksessa

Sote-uudistuksen keskeytyminen vaikeuttanut
suunnitelmien toimeenpanoa. Usealla alueella
perhekeskusten asemoiminen kesken. "E
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Keskeisia tuloksia kehittamistyosta 2016-2019

« Maakunnallinen, hallinnonrajat ylittava malli tismentynyt ja soveltaminen yleistynyt.
Mallin perustana kansalliset linjaukset = kansallinen malli

« Lapsi- ja perhelahtbiset seka osallistavat tyGtavat lisaantyneet ja ohjanneet palveluja
[asten, nuorten ja perheiden ymparille

* Perheiden tarpeiden mukainen apu ja tuki vahvistuneet j[a varhentuneet

» Vanhemmuuden ja parisuhteen tuki seka eroauttaminen vahvistuivat lahes
kaikissa maakunnissa, lahisuhdevakivallan ehkaisy kahdessa kolmasosassa

» Varhainen tuki, hoito ja kuntoutus vahvistuivat lahes kaikissa maakunnissa,
mutta systemaattinen lapsen, nuoren Ja_ﬁerhee_n ympérille rakentuva malli vasta
muutamassa. Alustavaa tietoa mallin vaikutuksista mm. lastensuojelutarpeen
vahenemiseen

 Palvelujen hajanaisuus vahentynyt ja saavutettavuus parantunut verkostoimisen,
yhteensovittamisen, lisdantyneen yhteistyon, asemoinnin, kohtaamispaikkojen
perustamisen ja sahkoisten palvelujen avulla.

« Rakenteet luotu eri hallinnonalojen ja muiden_tahog'en toimintojen johtamiselle ja
koordinaatiolle osana LNP palvélujen kokonaisuutta.
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Lapsiperheiden palveluja kootaan kokonaisuuksiksi
- perhekeskuksiksi

Perhekeskus Perhekeskustoimintamalli

* Perhekeskuksella tarkoitetaan palvelujen * Perhekeskustoimintamallilla tarkoitetaan
verkostoa, joka sisaltaa lapsille, nuorille ja kansallisia ohjeita tai linjauksia, joiden
perheille suunnatut hyvinvointia ja terveytta avulla kehitetdan toimiva perhekeskus
seka kasvua ja kehitysta edistavat seka siten, ett3 kehitystyd on kansallisesti ja
varhaisen tuen, hoidon ja kuntoutuksen maakunnissa riittavan yhtenaista.
palvelut. Perhekeskus tarjoaa rakenteen Palvelukokonaisuutta voidaan kutsua
lapsiperheiden sote-palveluiden ja kuntien perhekeskukseksi, kun kaikki linjaukset
jarjestamien muiden palveluiden seka toteutuvat. Linjaukset tarjoavat
jarjestojen ja seurakuntien toiminnan yhtenaisen kehikon palvelukokonaisuuden
yhteensovittamiseksi. Perhekeskus toimii ja maarittelya, kehittamista ja arviointia
sitd johdetaan yhtend kokonaisuutena varten. LAPE-ohjelman aikana
(yhteinen viitekehys, arvopohja ja yhdess perhekeskuksia on kehitetty kansallisten
sovitut toimintatavat). Kaikki perhekeskuksen linjausten avulla.
lapsiperheiden sosiaali- ja terveyspalvelut
ovat lakisaateisia. Maakuntien alueella

» Perhekeskuksesta saa palveluja perhekeskus-

toiminnan

yhtenadistaminen
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Perhekeskus auttaa perheita toteuttamalla tehtaviaan
- vastaa perheiden hyvmvommn tuen ja avun tarpeisiin

vanhemmuudessa
ja parisuhteessa

@ thi

Mahdollistaa vertaistuen, '

vahvistaa yhteisollisyytta

Edistad 4. .. ™ s
ja seuraa ¢

lapsen ja

perheen

terveytta ja +u Tarjoaa
hyvinvointia varhaista

ml. lapsen tukea, hoitoa

kasvua ja kuntoutusta

e
.
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Tukee V Auttaa sovinnolliseen
eroon ja vanhemmuuden
jatkumiseen

K
Ehkaisee

lahisuhde-
vakivaltaa

L
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Perhekeskuksen palvelukokonaisuus: perhekeskus auttaa
kun palvelut muodostavat perheiden nakokulmasta yhteen sovitetun
kokonaisuuden

Sosiaali- ja terveyspalvelut: perus- |a erityistaso

. Pelrheltyét'), kotipalvelu, kasvatus- ja perheneuvonta, lapsiperheiden sosiaalityd, perheoikeudelliset
palvelu

. AI_’[_I¥§-_ ja lastenneuvolapalvelut, ehkaisy- ja seksuaaliterveysneuvonta, avoterveydenhuollon
ladkaripalvelut, psykologipalvelut, lapsiperheiden terapia- La kuntoutuspalvelut &puhe-, fysio-,
toiminta- ja ravitsemusterapia), ehkaiseva suun terveydenhuolto, koulu- ja opiskelutervéydenhuolto
alueen paatosten mukaisesti

« Kiinted yhteys erityistason palveluihin: lastensuojelu, erikoissairaanhoito (lasten-ja _
Euorlslct)ps _k![atrla, pediatria, neurologia, gynekologla), vammaisten palvelut; jalkautuminen ja
onsultaatio

« Lasten palvelujen kiinted yhteys aikuisten perus- ja erityistason palveluihin et. paihde- ja
mielenterveyspalvelut

» Kiintea yhteys opiskeluhuollon palveluihin (koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, psykologi- ja
kuraattoripalvelut)

Kuntien muut palvelut (verkostoyhteistyd) Yhteensovittaminen

« Varhaiskasvatus, esi- ja perusopetus, toinen aste 5°te'$"|\’/|' yh,tel's.tyon VahV}Stt?m'“e”
. .. . .. . oniatainen arviointi

« Kuntien hyte-toiminta, muut palvelut (nuoriso-, likkunta-, kulttuuri-) Monialaiset tiimit

Jarjestot, seurakunnat ja Kela (kuuluvat yhteistyoverkostoon) Systeeminen ty6ote
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Perhekeskus auttaa, kun palvelut ovat helposti
saavutettavissa

Psykososiaalisesti saavutettavissa: palvelujen laatu
« Palvelut ja toiminta on tarkoitettu kaikille lapsiperheille.
* Oleellista dialoginen suhde, osallisuus, lapsi- ja perhelahtdisyys.

« Edellyttda perheiden mukaan kutsumista, myonteista vastaanottoa,
osallisuuden vahvistamista ja tarpeiden mukaisia palveluja.

» Véahentaa ulkopuolisuuden ja osattomuuden kokemusta seka
leimautumisen pelkoa, vahvistaa avun vastaanottamista ja rakentaa
luottamusta.

Fyysisesti saavutettavissa: tilaratkaisut, monitoimitilat

| Pigitaaknenty « Palvelut fyysisesti lasten kasvu- ja perheiden arkiymparistojen
laheisyydessa ja/tai toimivien kulkuyhteyksien paassa tai jalkautuvat
esimerkiksi kotiin.

Digitaalisesti saavutettavissa: séhkoinen perhekeskus

* Reaaliaikaiset verkkopalvelut (chat, ajanvaraus), perheen oman
——— aikataulun mukaan hyddynnettavat palvelut (neuvonta, ohjaus,
saavutettavuus vanhemmuuden tuki ym.)

Psyko-sosiaalinen
saavutettavuus
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| N Valtakunnallinen perhekeskusverkosto
kokoontuu saannollisesti
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Vu OSi ke “0 2020: alustava suunnitelma tehty 2019

Joulukuu Tammikuu

7
Marraskuu Helmikuu

Palvelut ja nilden verkostointi
» Aikuisten (=vanhempien) palvelut
> Ladketieteellisen osaamisen vahvistaminen el PRadl
» Sosiaalipalvelujen kokonaisuus '
» Terveyspalvelujen kokonaisuus e B4 RakUG

Syyskuu
Tehtavat ja menetelmat e e
> Varhainen tuki, hoito ja kuntoutus i 106
» Vanhemmuuden tuki ja eroauttaminen
» Lahisuhdevakivallan ehkaisy Heindkuu  Kesakuu
» Mielenterveys- ja paihndeosaaminen

Integraatio so-te ja si-so-te sekéa erityispalvelut peruspalvelujen tukena
(horisontaalinen ja vertikaalinen)

> YhteistyOrakenteet; yhteistoiminnallinen ty6skentely ja ty6tavat ml monialainen tuen
ja hoidon tarpeen arviointi,

» Johtaminen ja koordinaatio seka osaaminen

Seuranta, arviointi, kehittamisrakenteet, tutkimus
» Indikaattorit, seuranta- ja arviointirakenne, -kriteerit

» Perhekeskusten toimintasuunnitelman laatiminen ml kehittamis- ja tukirakenteet
maakunnissa

2511

Toukokuu
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