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Bättre relation –
De otroliga åren

• Lära känna barnet

• Lek

• Pyramiden
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Mera struktur –
Familjeskolan POP®

• Barnavårdsföreningen

• Assistentutbildning

• Tydliga strukturer
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Lågaffektivt bemötande, 
CPS

• Behålla självkontroll

• Vuxen hjälper

• Collaborative & proactive solutions

• Vad triggar igång beteendet

• Konkret
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Viktigt

• Personalens stress

• Blicken bakom beteendet

• Flexibilitet

• Kunskap om neuropsykiatri

• Kontakt till vårdnadshavarna

• Nätverksarbete

• Möjlightet till konsultation
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Tack!

• Tmi Merja Koponen

• www.mkoponen.fi

• merja@mkoponen.fi

• Facebook: 
@TmiMerjaKoponen
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