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Etelä-Suomen OT-keskus-kehittäminen 2022-2023



Lasten, nuorten ja lapsiperheiden osaamis- ja 
tukikeskuksia (OT) kehitetään jokaisella 
yhteistyöalueella

OT-keskukset ovat uusi palvelurakenne, jonka
tarkoituksena on varmistaa ne vaativinta
erityisosaamista sekä monitieteisyyttä ja integraatiota
edellyttävät palvelut, joita tarvitaan eri puolilla maata, 
mutta joita yksittäisen maakunnan ei ole toiminnallisesti
eikä taloudellisesti mahdollista järjestää.

OT-keskukset toimivat pääosin verkostomaisena
kokonaisuutena hallinnonalarajat ylittäen, ja tuki
kohdistuu ensisijaisesti ammattilaisille.
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Lähde: THL.



Etelä-Suomen hankefaktat 

▪ STM on myöntänyt 500 000 euron rahoituksen vuosille 

2022–2023

▪ Etelä-Suomen OT-keskushanketta koordinoi Uudenmaan 

sosiaalialan osaamiskeskus Socca

▪ Mukana kaikki Etelä-Suomen YTA-alueen 

hyvinvointialueet, Hki ja HUS

▪ Hanketavoitteet ja -toimenpiteet perustuvat Etelä-

Suomen alueen sote-toimijoiden yhteisesti tunnistamiin, 

vaativaa monitoimijaista erityisosaamista edellyttäviin 

kehittämiskärkiin 
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Etelä-Suomen  yhteistyöalueella asuu 40 % koko 
Suomen väestöstä. Vuoden 2023 alussa Etelä-
Suomen alueella asui yhteensä 2 227 175 asukasta.



10/6/2023 4

Toimiva lastensuojelu, 2013: 58: ”Selvitysryhmän käsityksen mukaan jokaiselle viidelle erityisvastuualueelle tarvitaan lastensuojelun 

moniammatillinen osaamiskeskus. Sen tulisi toimia kiinteässä yhteistyössä sijaintikuntansa tai muun kunnan palveluyksiköiden kanssa, jotta 

työssä voidaan yhdistää käytännön asiakastyö, tieteellinen tutkimus ja metodinen kehitys sekä opetustoiminta (…). Osaamiskeskuksen tehtävä 

olisi myös muiden tasojen konsultointi voimavarojen ja sopimusten mukaan.” 

Ideasta kohti toiminnan mahdollistavaa
koordinaatiorakennetta



OT-keskuksille suunniteltua

Erityisesti
integroituihin

palveluihin
kohdentuva tutkimus-
ja kehittämistyö sekä

tuen tarjoaminen
lasten, nuorten ja 
perheiden parissa
työskenteleville
ammattilaisille

erityisen vaativissa
tilanteissa.

Näyttöön tai 
tutkimukseen

perustuvien hoito-
tai työmenetelmien

levittäminen ja 
käyttöönoton tuki

alueella.

Voivat tuottaa myös
itse vaativia

palveluja ja hoitoa
pienelle ryhmälle
asiakkaita, joiden

hoito ja tuki
edellyttävät

kaikkein vaativinta
erityisosaamista.
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Lähtökohtana OT-
keskustyössä on eri 
alojen 
asiantuntijoiden 
yhdessä tekemä 
verkostomainen työ 
sekä siinä tarvittava 
koordinaatio.



Hankkeen tavoitteet ja –toimenpiteet – aikaisempi 
kehittäminen alustana 

OT-keskuksen koordinaatiorakenteen kehittäminen

▪ kuvataan rakenne

▪ kuvataan alueen sote-toimijoiden yhteistyö vaativan 
tason palvelujen järjestämisessä huomioiden yhteistyö 
sivistystoimen, järjestöjen ja muiden toimijoiden kanssa

▪ kootaan OT-tason toimijoiden verkostoa ja kehitetään 
konsultaatiokäytäntöjä vaativinta osaamista 
edellyttäviin tilanteisiin alueen toimijoiden yhteistyönä

▪ kehitetään toimintamalleja OT-tasoisten 
palvelutarpeiden ja ilmiöiden tunnistamiseen ja 
yhteistyön käynnistämiseen näissä tilanteissa

▪ kokeillaan tutkimuksen kytkemistä OT-keskuksen 
toimintaan

           Toiminnan kokeileminen pilottien avulla

▪ Pilotti 1: Hehku-toimintamallin pilotointi OT-
keskustoimintana (Helsinki)

▪ Pilotti 2: OT-seulan pilotointi OT-tasoisten tuen 
tarpeiden tunnistamisessa (Päijät-Häme)

▪ Pilotti 3: Erikoissairaanhoidon, lastensuojelun ja muun 
verkoston yhteistyön mallintaminen vaikeista 
psyykkisistä oireista kärsiville ja samanaikaisesti 
lastensuojelun vaativan tason toimenpiteiden piirissä 
oleville ja vaativaa koulunkäynnin tukea tarvitseville 
lapsille (Länsi-Uusimaa)
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Minna Rantalaiho, projektipäällikkö, YTM, 

erikoissosiaalityöntekijä

Minna Koskelainen, erikoissuunnittelija, sosionomiYAMK

Tanja Koskinen, erikoissuunnittelija, VTM, sosiaalityöntekijä

Nora Blom, projektisuunnittelija, sh AMK, VTM 

Milla Mäkelä, projektisuunnittelija, sosionomi AMK

Essi Petrelius, tutkimuskoordinaattori, sh AMK, TtM

Yli 100 vuotta
kokemusta eri

tehtävistä lasten, 
nuorten ja 

lapsiperheiden
sosiaali- ja 

terveyspalveluissa!
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Moniammatillinen ja 
monitieteinen hanketiimi



Mitä hankkeen aikana on tehty? 

✓ Verkostoiduttu, järjestetty tapahtumia ja mahdollistettu keskusteluja 

✓ Esitetty kriittisiä kysymyksiä  ja tehty oivalluksia 

✓ Kartoitettu ja selvitetty tarpeita, jäsennetty käsitesisältöjä (mm. 

erityisen vaativa; integratiivinen)

✓ Idätetty yhteistyötä lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelutarpeisiin 

paremmin vastaamisen tueksi 

✓ Työstetty konkreettisia välineitä monitoimijaisen yhteistyön tueksi   
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OT-KOORDINAATIORAKENNE  
KONKRETISOITUU!



Tule mukaan syksyn 
tapahtumiin! 

20.10. klo 9-11.30 ja 17.11. klo 9-10:15 OT-
webinaarisarjan osat 2. ja 3.  

 7.11.2023 klo 9.-10.30 OT-info

 30.11.2023 klo 9.30-11.30 OT-
keskushankkeiden yhteinen loppuwebinaari

 5.12.2023 klo 9.15-11.30 Etelä-Suomen OT-
hankkeen loppuwebinaari 

Täältä voit tilata 
uutiskirjeen:

https://hus.crea
mailer.fi/subscrib
e/rG3YrCFWBS7

LD
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https://www.socca.fi/tapahtumat/ot-webinaarisarja_tutkimuksen_kehittamisen_ja_kaytannon_yhdyspinnoilla.338.html
https://www.socca.fi/tapahtumat?e=331&i=351
https://www.socca.fi/tapahtumat/ot-keskushankkeiden_yhteinen_loppuwebinaari.351.html
https://www.socca.fi/tapahtumat/etela-suomen_ot-hankkeen_loppuwebinaari.352.html
https://hus.creamailer.fi/subscribe/rG3YrCFWBS7LD
https://hus.creamailer.fi/subscribe/rG3YrCFWBS7LD
https://hus.creamailer.fi/subscribe/rG3YrCFWBS7LD
https://hus.creamailer.fi/subscribe/rG3YrCFWBS7LD


Lisätietoja hankkeesta, yhteystiedot sekä 
osallistumislinkit syksyn tapahtumiin löydät 

hankesivuiltamme!
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https://www.socca.fi/lapset_perheet_ja_lastensuojelu/etela-suomen_ot-keskushanke

	Dia 1: Etelä-Suomen OT-keskus-kehittäminen 2022-2023
	Dia 2: Lasten, nuorten ja lapsiperheiden osaamis- ja tukikeskuksia (OT) kehitetään jokaisella yhteistyöalueella 
	Dia 3: Etelä-Suomen hankefaktat 
	Dia 4: Ideasta kohti toiminnan mahdollistavaa koordinaatiorakennetta
	Dia 5: OT-keskuksille suunniteltua
	Dia 6:   Hankkeen tavoitteet ja –toimenpiteet – aikaisempi kehittäminen alustana 
	Dia 7: Moniammatillinen ja monitieteinen hanketiimi
	Dia 8: Mitä hankkeen aikana on tehty? 
	Dia 9: Tule mukaan syksyn tapahtumiin! 
	Dia 10: Lisätietoja hankkeesta, yhteystiedot sekä osallistumislinkit syksyn tapahtumiin löydät hankesivuiltamme!   

